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Donnerstag 22.9.

9:15 Registrierung & Kaffee

10:00 Begrüßung

10:15 Keynote: Suffizienz - eine individuelle und politische Herausforderung
Angelika Zahrnt (Institut für ökologische Wirtschaftsforschung)
Moderation: Petra Riefler (BOKU)

11:15 Wissenschaftliche Projektvorträge: Diskurse zum Konzept der Suffizienz
Moderation: Nina Tröger (AK Wien)

12:15 Mittagspause

13:15 Wenn Überkonsum die Krankheit ist - ist Suffizienz das Heilmittel?
Anna Leitner (Global 2000)
Moderation: Petra Riefler (BOKU)

13:30 Keynote: Suffiziente Lebensstile – wie sie aussehen und warum sie uns gut tun können
Annette Jenny (Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften, Institut für Umwelt und
Natürliche Ressourcen)
Moderation: Oliver Büttner (Universität Duisburg-Essen)

14:30 Podiumsdiskussion:Wie kann suffizientes Leben gelingen?
KimAigner (SOL); Thomas Vogel (Pädagogische Hochschule Heidelberg / Heidelberger
Zentrum Bildung für nachhaltige Entwicklung); Daniela Brodesser (Gemeinnütziger Verein
Comun) & Anne Kodek (Verantwortungsvoll Reisen)
Moderation: Ines Omann

15:30 Kaffeepause

16:00 Wissenschaftliche Projektvorträge (Parallelsessions):
RaumA: Suffiziente Lebensstile
Raum B: Suffizienz als Lifestyle-Konzept
Raum C:“Ich habe genug”-Workshop (begrenzte Teilnehmer:innenzahl, Anmeldung am
Registration-Desk)

17:15 Treffen des Forschungsnetzwerk-Suffizienz (Optional)
Ansprechperson: Maike Gossen

17:15 Ausklang beim Heurigen (Optional)
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Informationen bzgl. COVID-Maßnahmen auf der Veranstaltung veröffentlichen wir rechtzeitig auf
unserer Website unter https://boku.ac.at/wiso/mi/5-symposium-konsum-neu-denken.
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Freitag 23.9.

8:00-8:45 Yoga im Park (Anmeldung beim Registration-Desk erforderlich)

8:15-9:00 Registrierung & Kaffee

09:00 Keynote: Unternehmerische Strategien zur Förderung von Suffizienz
Maike Gossen (TU Berlin)
Moderation: Petra Riefler (BOKU)

10:00 Kaffeepause + Posters

10:30 Wissenschaftliche Projektvorträge (Parallelsessions):
RaumA: Förderung individueller Konsummäßigung
Raum B: Politische Dimensionen von Suffizienzstrategien
Raum C: Bildungspolitische Aspekte zur Suffizienz

12:00 Mittagspause

12:45-13:15 Spaziergang und Führung auf der Türkenschanze (Optional, Anmeldung beim Registration-
Desk erforderlich)

13:30 Wissenschaftliche Projektvorträge (Parallelsessions):
RaumA: Suffizienzindikatoren: Suffizienz messbar machen
Raum B: Suffiziente Energienutzung & Mobilität
Raum C: Ernährung und Suffizienz

14:30 Abschlussreflexion: Ist Suffizienz machbar?
Nina Tröger ( AK Wien); Anna Wagner (Referentin für Partizipation und Nachhaltigen
Konsum, BMK); Angelika Zahrnt (Institut für ökologische Wirtschaftsforschung); Alexander
Brenner-Skazedonig (Armutsnetzwerk); Mario Sedlak (SOL)
Moderation: Ines Omann

15:30 Ende der Veranstaltung
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