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Dieses Dokument beschreibt das richtige Ausziehen von
Einweghandschuhen

1. Schema zum richtigen Ausziehen von Handschuhen

Dieses Dokument beschreibt das kontaminationsfreie Ausziehen und Abwerfen von Einweg-
Handschuhen.
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2. Erlduterung zur Bilderfolge

¢ Handschuhstulpe der dominanten Hand vorsichtig anheben, ohne die Haut zu berthren
(Abb. 1).

Mit Fingerkuppen in die Manschettenstulpe von auf3en einhaken (Abb. 2).

¢ Handschuh bis zur Fingermitte umsttlpen;
die Finger bleiben bis zu ihren Mittelgelenken in den Fingerlingen, die Innenseite des
ausgezogenen Handschuhs schaut nach auf3en. (Abb. 3-5).

o Die Manschettenstllpe des zweiten Handschuhs mit Fingerkuppen der ersten Hand von
auflen einhaken, ohne die Haut zu berthren, analog umstilpen und abziehen (Abb. 6-
10).

e Beide Handschuhe gemeinsam abwerfen (Abb. 11-12).

Achtung:
Handschuhe beim Abziehen nicht ,schnalzen® lassen (Kontaminationsrisiko durch Verspritzen!)
Nach dem Ausziehen der Handschuhe ist eine Handedesinfektion durchzufiihren
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