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FIT sprungbrett — Fem* in Tech steht fur mehr Frauen* in der
Technik. Mit unseren Schulbesuchen und FIT-Infomessen
konnten wir auch heuer wieder viele Schulerinnen* fur MINT
begeistern und ihnen Mut machen neue Karrierewege
einzuschlagen. Wir bieten seit beinahe 30 Jahren spezifische
Studieninformation und Berufsorientierung fur Schulerinnen*
hoherer Schulen (AHS und BHS) in Wien, Niederosterreich und
dem Burgenland an. Ziele sind die Erhohung des Frauen*anteils
in MINT-Studienrichtungen und -Berufen und ein Beitrag zur
Sicherstellung des Nachwuchses in Forschung und Technik.
Durch das Angebot kdnnen wir zu einer Erweiterung des
Berufswahlspektrums von Frauen* beitragen und damit einen
wichtigen Schritt in Richtung Equal Pay setzen.

FIT offnet das breite Spektrum der Bildungslandschaft fur
Oberstufenschulerinnen* in Wien, Niederosterreich und dem
Burgenland durch die erfolgreiche Kombination von FIT-
Schulbesuchen durch Role Models und den mehrtagigen FIT-
Infotagen.

Wir bedanken uns bei allen Kooperationspartner:innen,
Schulen, Botschafterinnen*, Expertinnen* und
Unterstlitzer:innen fir ein informatives,
abwechslungsreiches und rundum schones FIT-Jahr.

Tamara Ali & Daliah Hindler




Gemeinsam mit den FIT-Kooperationspartner:innen war es moglich, ein
buntes und ansprechendes Programm fur Oberstufenschulerinnen* zu

realisieren. Das Jahr in Zahlen:

Studieninfo-
Veranstaltungen

Zweitagige FIT-Infotage im
% Janner in Wien
FIT goes Burgenland

im Februar
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Mit groBem Einsatz und Engagement fuhrten die FIT-
Botschafterinnen insgesamt 42 Schulbesuche durch. FIT war auch
bei der diesjahrigen BeSt vertreten. Der Fokus lag dabei auf den
zwei- bis dreistundigen Schulorientierungsworkshops mit
Prasentation der Funktionsweise von Kl und deren ,gender bias".
Die Inhalte zu Kunstlicher Intelligenz wurden in diesem Jahr noch
erweitert. Bei den schulinternen Berufsmessen kamen die
Botschafterinnen* mit den Schulerinnen* ins Gesprach. Die so
erreichten Oberstufenschulerinnen* lernten mehr Uber die
Werdegange von Frauen* im MINT-Bereich, bekamen
Informationen zur Studienwahl, zu den FIT Angeboten und wurden
uber den Gender Pay Gap aufgeklart.

Den Schulworkshops ging eine intensive Akquisearbeit des FIT-
Teams an den Schulen in Wien, Niederosterreich und dem
Burgenland voraus.
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FIT Schulworkshops bewirken viel Bewusstseinsarbeit und
motivieren die Schulerinnen* neue MINT-Wege zu gehen. Hier sind
einige, der vielen postiven Ruckmeldungen:

“Heutzutage sind Schuler eher abgeneigt vom Studium und
das, obwohl wir unbedingt mehr Frauen da drauBBen
brauchen. Ich finde sie hat in jedem von uns das Verlangen
geweckt zu studieren und den nachsten Schritt zu wagen.
Ohne uns vor Mannern einschranken zu lassen und dieses
,das schaffst du nicht” zu ignorieren.”

“Ich habe den Teil genossen, in dem sie weiterhin
Bewusstsein flir Frauen und den Sexismus schafft, mit dem
Frauen noch heute konfrontiert sind.”

“Der Workshop hat mir sehr gut gefallen. Ich habe einen
Einblick in Studienrichtungen bekommen, an die ich gar
nicht gedacht hatte.”

“Mir hat es gefallen, wie vielfaltige Chancen wir haben in
verschiedene Richtungen zu gehen.”

“Ich bin selber flr Frauenrechte und eine Feministin. Ich
finde es toll, dass es Menschen gibt, die genauso denken.”

Quelle: Die vorliegenden Daten stammen aus der FIT-Evaluierung 2024/25
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Am 29. und 30.01. fanden die FIT-Infotage an der FH Technikum
und weiteren Hochschulen in Wien statt. Uber 150 Schiilerinnen*
aus Wien, Niederdsterreich und dem Burgenland tauchten in die
Welt der MINT-Studien ein, lernten verschiedene Hochschulen,
Studienrichtungen und Berufsfelder in Technik und
Naturwissenschaften kennen. Im Angebot waren eine bunte
Auswahl an Workshops, Messestanden und Programmpunkten
ausgerichtet auf Oberstufenschulerinnen und TIN*-Personen im
Alter von zirka 15 bis 20 Jahren.




Die Schilerinnen* konnten aus einem breiten Programm wahlen.
Die dreizehn interaktiven Workshops fanden an sieben
Universitaten und Fachhochschulen statt.
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75%

der Befragten haben Dank
der Infotage Interesse an
MINT-Studiengangen

80%

der Befragten konnten
die FIT-Infotage bei der

Studienwahl helfen

5%

der Befragten haben
von ihrer Schule von
den Infotagen erfahren,
davon 15% von einer
FIT-Botschafterin*

Ein paar Einblicke in unsere Feedback-
Bogen und Interviews

Extrem inspirieren
de
!\él.enschen kennengelernt
IN'gespannt wag Frauen
noch alles Schaffen
kGnnen!

Mir gefallt es sehr gut hier, man bekommt so
viele Infos. Die Frauen auf der Bihne haben
sehr spannende Geschichten erzahlt, wie sie
zu ihren Berufen gekommen sind, und dass
sie zu Beginn manchmal schlechte Noten
hatten”. Mich hat auch das Gehalt
beeindruckt.

Ich nehme mir heute vor allem mit, dass
es wichtig ist, dranzubleiben und
durchzuhalten. Manche der
Technikerinnen haben erzahlt, dass
sie in der Schule garnicht gut in

Mathe waren. Das fand ich ermutigend.

Es war ganz spannend
weiter so! War schon
letztes jahr dabei!
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Quelle: Die vorliegenden Daten stammen aus der FIT-Evaluierung 2024/25 und den
Interviews unserer Offentlichkeitsarbeitsbeauftragten



Der FIT-Infotag Burgenland fand dieses Jahr am 05.02.2025 an der
HTBLA Eisenstadt mit 200 Teilnehmerinnen* der umliegenden
Schulen statt. Die Schulerinnen* widmeten sich einen Vormittag
den Studien- und Berufschancen im Bereich MINT.

Die inspirierende Chat-Lounge gab Einblick in den Alltag und die
Herausforderungen der Expertinnen. Esma Atak von der Firma
STRABAG, Caroline Biribauer, Geschaftsfuhrerin von Metallbau
Biribauer GmbH, Katharina Filler, Leiterin der Bau- und Haustechnik
des Wiener Gesundheitsverbunds, sowie Rita Stampfi,
Studiengangsleiterin Wirtschaftsinformatik an der Hochschule
Burgenland beantworteten die rund 50 Fragen, die direkt von den
Schulerinnen* gestellt wurden. Besonderer Fokus lag dabei auf den
Strategien der Selbstbehauptung in mannerdominierten Berufen.
Auch Fragen zum Gender Pay Gap und zu den Gehaltsaussichten
wurden ausfuhrlich beantwortet.

Es gab einen regen Austausch bei den Messestanden der
teilnehmenden Institutionen und Unternehmen. Esma Atak sprach
in einem interaktiven Workshop zum Thema Frauen im MINT-
Bereich und die fehlende Reprasentierung von Frauen* in KI-Tools.
AbschlieBend konnten bei einem Vortrag der Osterreichischen
Hochschller_innenschaft praktische Fragen zum Studium geklart
werden. 12



Wir haben in diesem Jahr daran gearbeitet den Social Media
Auftritt von FIT zu verbessern, um unsere Angebote noch mehr zu
verbreiten. Der FIT-Adventkalender hat im Dezember 2024 mit FIT
Facts, FEM* Facts und Fan Facts spannende Informationen rund
um die FIT Angebote, MINT Angebote und Gleichstellung geboten.
Die FIT Infotage Wien 2025 wurden live auf Instagram begleitet.

Internationaler

Unsere beliebteste Beitrage: Frg“‘:ﬂ”ftag
" arz

Geht ausschlieBlich euren
Interessen und Leidenschaften
nach. Ignoriert alle alt verankerten
Stereotypen sowie Rollenbilder!

@ FIT Infotage

Esma Atak, FIT-Botschafterin

Internationaler
Frauen*tag

Bericht von Die
Burgenlanderin in
Kooperation mit FIT zu
FIT goes Burgenland

Ruckblick FIT-
Infotage Wien
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Wir wollen hier fur Sie die wichtigsten Eckdaten und Deadlines fur
das kommende Projektjahr zusammenfassen.

Zeithorizont fuir 2025/26

Juli 2025
Logo- und Namensanderung bekannt geben

August 2025

Kooperationsvereinbarungen signieren und retournieren
Workshopbeschreibungen schicken

Bewerbungsfrist FIT-Botschafterinnen*

Oktober 2025
Kick Off Veranstaltung im Verein sprungbrett

Janner 2026
FIT-Infotage Wien am 28. und 29.01.2026 an der FH Technikum
Wien

Marz 2026
FIT-Infotag Burgenland 04.03.2026 an der HTL Pinkafeld

Newsletterbeitrage vier Mal im Jahr
Hall of Fem* nach Wunsch

14



Gemeinsam geht mehr!

Danke an unsere Kooperationspartner:innen

@ hochschule tgm‘
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