115 Arbeitsgruppentitel: Reden. Verstehen. Verandern. — Imago-Dialoge fir den Hofalltag
Koordinator:innen: DI Wilhelm Peszt,

Burgenlandische Landwirtschaftskammer, Lebensqualitat Bauernhof Burgenland,
Psychotherapeut, Imago-Therapeut i.A.u.S.; zert. Mediator, Dipl. Soz. P&ad.
willi.peszt@lk-bgld.at

Organisation der Arbeitsgruppe: geschlossen (*es kénnen Teilnehmende der Tagung an der
Arbeitsgruppe teilnehmen, der Organisator ladet die Personen nicht selbststandig ein; es
konnen aber keine Beitrage fur die Gruppe eingereicht werden.

Zuordnung zum Themenblock: 1 Arbeit & Alltag

Erwerbs- und Care-Arbeit (Mental Load)

Thema:

Die Imago-Therapie -und Beratung hat eine Vielfalt an Dialogformen entwickelt, die u.a. fur
folgende Zielgruppen geeignet sind:

e Paardialoge
o Elternteil — erwachsenes Kind- Dialoge
o Erwachsene Geschwister-Dialoge

Diese kdnnen z.B. zu Verbesserungen in folgenden Bereichen flhren:

e aktuelle Lebens- und Arbeitsrealitédten von Frauen am Land

e Familien- und Partnerschaftsmodelle, Verteilung der bezahlten und unbezahlten
Tatigkeiten

e Arbeitsaufteilung und Lebensqualitat

e Gewaltschutz etc.

Im Rahmen der Arbeitsgruppe sollen Dialoge vorgestellt und diskutiert werden.
Mdglicherweise entsteht dadurch regionale Vernetzung und kinftige Zusammenarbeit unter
den Teilnehmenden.

Format: Fachinput mit Diskussion und Einbringen persoénlicher Fallbespiele
Max. Anzahl an Teilnehmenden: 12

Dauer: 1,5 Stunden
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