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Zuordnung zum Themenblock: 3 Leadership & Mitbestimmung 

Thema 

Frauen im ländlichen Raum gestalten soziale, wirtschaftliche und ökologische 
Transformationsprozesse aktiv mit – häufig jedoch ohne ausreichende Repräsentation in 
Entscheidungsstrukturen. Gleichzeitig entstehen neue Formen kollektiver Organisation, 
gegenseitiger Unterstützung und informeller Leadership. Netzwerke und 
gemeinschaftsbasierte Lernräume ermöglichen Frauen, ihre Handlungsspielräume zu 
erweitern, Verantwortung zu teilen und Veränderungsprozesse anzustoßen. 

Die Arbeitsgruppe stellt kollektive Leadership-Ansätze als Zugang zur Stärkung von 
Mitbestimmung in den Mittelpunkt. Am Beispiel der fella-Circles – moderierte Lerngruppen 
für Frauen aus einer Region – wird sichtbar, wie Vernetzung Vertrauen stärkt, Kompetenzen 
erweitert und Frauen darin unterstützt, eigene Projekte zu entwickeln und sich aktiv in 
gesellschaftliche Prozesse einzubringen. 
Die Arbeitsgruppe knüpft insbesondere an folgende Leitfragen an: Welche Voraussetzungen 
fördern nachhaltige Formen von Mitbestimmung und Leadership? Welche Formen der 
Kooperation entwickeln Frauen im ländlichen Raum? Welche Wirkung entsteht durch 
kollektive Wirksamkeit? 

Ziele 

Die Arbeitsgruppe bringt Perspektiven aus Praxis, Wissenschaft und Verwaltung zusammen, 
um Erfolgsfaktoren für Vernetzung und kollektive Leadership zu identifizieren. Ziel ist es, 
Erfahrungen zu teilen, Herausforderungen zu reflektieren und Impulse für zukünftige 
Kooperationen zu entwickeln. Die Teilnehmenden erhalten Einblick in konkrete Methoden 
kollektiven Lernens und reflektieren deren Übertragbarkeit in unterschiedliche regionale 
Kontexte. 

Format 

Interaktiver Workshop (1,5 Stunden) mit kurzen Impulsen aus der Praxis sowie moderierten 
Kleingruppenformaten. Im Austausch zu Leitfragen zu Vernetzung, Mitbestimmung und 
strukturellen Rahmenbedingungen werden Erfahrungen zusammengeführt und gemeinsam 
weiterentwickelt. Ziel ist ein dialogorientierter Raum, der Perspektiven verbindet und neue 
Kooperationen anregt. 
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