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Forschungsinteresse 

Wie kann Gemeinschaftsverpflegung in 
öffentlichen Einrichtungen (wie etwa Schulen) 
einen Beitrag zu einer ökologisch 
nachhaltigeren Gesellschaft leisten? 
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Forschungsfragen 

1) Wie ist die Mittagsverpflegung an öffentlichen Pflichtschulen in 
Österreich organisiert? 

2) Wie viel Material fließt in die Mittagsverpflegung an öffentlichen 
Pflichtschulen in Wien? 

3) Wie kann Gemeinschaftsverpflegung in Wiens öffentlichen 
Pflichtschulen zur Etablierung eines nachhaltigen 
Lebensmittelsystems beitragen?

4) Wie viel Prozent der gesamten Anbaufläche würde benötigt 
werden, um den Großteil der Lebensmittel sowie das gesamte 
Tierfutter für das Wiener Schulessen in Wien und 
Niederösterreich anzubauen? 

5) Wie viel Prozent der biologischen Anbaufläche würde benötigt 
werden, um den Großteil der Lebensmittel sowie das gesamte 
Tierfutter für das Wiener Schulessen in Wien und 
Niederösterreich anzubauen? 
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Sozio-ökonomische Analyse

• Abbildung der rechtlichen und 
organisatorischen Landschaft der 
Mittagsverpflegung an öffentlichen 
Pflichtschulen in Österreich  

• Methoden: Literaturrecherche, 
Dokumentenanalyse, Telefoninterviews und 
leitfadengestützte Expert*inneninterviews
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Biophysische Analyse 

• Quantifizierung der Mengen der Lebensmittel 
die an öffentliche Pflichtschulen geliefert 
werden unter Einbeziehung des Tierfutters 

• Berechnung der benötigten Anbauflächen 

• Methode: Materialflussanalyse 
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Biophysische Analyse

• Methodisches Vorgehen 

• Nährwerttabellen

• Menülinien / Art des Gerichts / 
Zusammensetzung des Gerichts 

• Sekundärstudien 

• Studien von Vaclav Smil und Stefan Wirsenius

• Flächenbedarf, Grüner Bericht 
Niederösterreich, Statistik Austria  
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Nähwerttabellen
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Durchschnittliches Gewicht der einzelnen Speisekomponenten



Menülinien/Art und 
Zusammensetzung der Gerichte
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Biophysische Analyse

• Methodisches Vorgehen 

• Nährwerttabellen

• Menülinien / Art des Gerichts / 
Zusammensetzung des Gerichts 

• Sekundärstudien 

• Studien von Vaclav Smil und Stefan Wirsenius

• Flächenbedarf, Grüner Bericht 
Niederösterreich, Statistik Austria  
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Ergebnisse: Sozio-ökonomische 
Dimension 

• Anstieg des Ganztagsschulenangebotes zu 
erwarten

• Wien: Kriterienkatalog für Mittagsverpflegung 
an öffentlichen Pflichtschulen 

• Österreich: EU- Reglementationen
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Ergebnisse: Biophysische
Dimension: Materialfluss
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Ergebnisse: Biophysische
Dimension: Flächenbedarf
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Ergebnisse: Biophysische
Dimension: Fleischkonsum
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Ausblick
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• Öffentliche Einrichtungen

- Schulen

- Universitäten

- Krankenhäuser

- Gefängnisse

- Kindergärten

• Stadt Wien, Stadtschulrat […]

• (Klein-)Bäuerliche Betriebe  


