
Für den kleinen 
Hunger nehme ich 

eine kleine Portion.



Besser zweimal nehmen, 
als einmal wegwerfen! 



Suppe macht mich
bärenstark!  



Suppe gibt mir 
Suppenkraft!  



Wenn es neue Speisen gibt,
koste ich erstmal.



Jede neue Speise könnte 
ein Lieblingsessen 

von mir werden!

Heute koste

ich alles! 

Du auch?



Lass uns etwas 
Neues kosten!



Wenn ich noch Hunger 
habe, kann ich mir 
Essen nachholen.



Bei großem Hunger, 
gehe ich zweimal 

zum Buffet! 

Erstmal 
weniger...

... dann
nochmal! 



Elefanten essen Pflanzen, 
um stark zu sein. 

Gemüse und Obst macht 
mich elefantenstark!


