Calamintha nepeta (Kleinbliiten-Bergminze, Steinquendel, calamint)
Lamiaceae - Lippenblitler| LB: Fr/FS/St1 so|sommergrin

Ein bezaubernder, aromatischer und langlebiger Langbliiher.

Herkunft
Europa vom Mittelmeer bis zu den Stidalpen, Kleinasien

Haufig unter der Bezeichnung Calamintha nepeta ssp. nepeta in Gartnereien angeboten. Dies ist ein
steriler Klon, der nomenklatorisch zutreffender als Sorte Calamintha nepeta 'Triumphator' gefihrt
wird bzw. werden sollte.

Blatt/Bluite/Frucht

Buschiger, horstiger Wuchs. Ganze Pflanze leicht behaart. Blatter eiférmig, oval, verkehrt eiférmig, Blatt-
rand gebuchtet. Zauberhafte, kleine Lippenbliiten in Hellviolett bis Blau bilden phantastische Bliten-
schleier Uber glanzendem Laub; Bliite VII-X, quirl-, etagenartig, der in der gartnerischen Kultur befindli-
che Klon ohne Frucht- oder Samenbildung.

Lebensform: Hemikryptophyt Héhe: 30 cm - 50 cm

Kulturhinweise

Sonniger Standort (kurze Schattenwirkung wird ohne Probleme vertragen). Durchlassige Boden. Alljahr-
lich im Friihjahr eine leichte Nachdiingung. Die Triebe der Pflanzen kdnnen nach der Hauptblite ca. 5 bis
10 cm (ber dem Boden komplett zurlickgeschnitten werden, v.a. wenn die Individuen zum Versamen
neigen. Es erfolgt ein gesunder Neuaustrieb und je nach Art und Sorte eine zweite Blite. An optimalen
Standorten kaum Pflege notig.

Vermehrung: durch Stecklinge, Teilung nicht empfohlen.

Gestalterische Verwendung
Vielseitige Anwendung. Zwischen Steinen, auf Mauerkronen, an sonnigen Gehdlzrandern, auch als Bee-
teinfassung und als Begleitstaude fiir Rosen wird sie gern gepflanzt.

Empfehlenswerte Sorten und weitere Arten

Sehr geschatzt und vital sind die blauviolett bliihenden Sorten 'Blue Cloud' und 'Lila Riese', letztere ist
etwas hoher und in der Blite dunkler. Aus den weil8 bliihenden Vertretern hat sich die wuchskraftige
Sorte 'WeiRer Riese' bewahrt.

Die heimische Calamintha menthifolia bliiht hell violett und fallt durch die charakteristische Form des
Kelches auf. In gartnerischer Kultur befinden sich zwei Auslesen, die der Art zuzuordnen sind: Die ge-
geniliber anderen Sorten nicht immer besonders reich bliihende 'Gottfried Kiihn' ziert mit violetten Bli-
ten und kraftig purpurfarben getdonten Stangel. 'Menthe' bliiht weill. Das aromatische Laub der Sorte
duftet minzeartig. Beide Sorten sind jedoch nicht immer standfest.

Die groRbliitige Calamintha grandiflora ist fur lichte Schattenpartien am Gehdlzrand auf frischen, humo-
sen Boden geeignet und bewirkt mit den rosavioletten Bliiten eine interessante Fernwirkung.

Geschichte & Geschichten
Anziehungspunkt fiir Insekten im Garten.





