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Liebe Leserin, lieber Leser,

FlieRgewdsser waren schon immer ein wichtiges Element des
menschlichen Lebens. Nicht umsonst siedelten sich Menschen
in der Nahe von Flissen an, nahe am Wasser, als Grundlage des
taglichen Lebens. Aber das Leben am Fluss brachte nicht nur
Erleichterungen und Vorteile, sondern auch Gefahren mit sich. So
begannen die Menschen die Flisse zu zahmen und verbauten sie
zunehmend.

In den letzten Jahrzehnten wird die Aufmerksamkeit neben den
Hochwissern immer mehr auf die Okologie gerichtet, zusitzlich
wurde der Fluss als Erholungsraum neu entdeckt. Dadurch wurde
sichtbar, welch einmalige Flussdkosysteme in der Vergangenheit
zerstort wurden, und der Ruf nach Revitalisierungen wird immer
starker. Mit den heutigen Mitteln des naturnahen Wasserbaus ist
dies auch moglich, ohne den menschlichen Siedlungsraum erneut
in Gefahr zu bringen. Die Ingenieurbiologie ist eine wichtige
unterstiitzende Technik im Rahmen dieser Bemihungen.

Diese Materialien wurden im Rahmen des vom Institut fir
Ingenieurbiologie und Landschaftsbau geleiteten Projektes
JJechnik im Fluss” gemeinsam mit Schilerinnen der BAKIP
Kenyongasse zusammengestellt. Sie sind eine Unterstiitzung,
um die Notwendigkeit und Vorteile solcher Revitalisierungen zu
beleuchten um den Fluss fir Mensch und Tier wiedererfahrbar
und bewohnbar zu machen. Gerade in Stadten mit oft wenigen
Freirdumen sind Flisse ein grolRer Gewinn an Lebensqualitat.

Zusatzliche Materialien und digitale Spielplane zum Ausdrucken
in OriginalgroRe sind von allen Beitragen mit diesem Symbol
auf folgender Homepage zu finden: www.boku.ac.at/tif.htm|

Viel Spal® wiinscht Euch
Gerda Kalny

Dieses Buch sowie auch die digitalen Ergdnzungen dirfen
ausschlieBlich zu Unterrichtszwecken vervielféltigt werden.

Kontakt: gerda.kalny@boku.ac.at; +43 1 47654/87415
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Flussokologie

FLUSSOKOLOGIE

FlieBgewdsser sind, soweit der Mensch sie nicht einschrankt, hochdynamische Systeme. Sie andern ihr Erscheinungsbild
je nach Einflissen wie wechselnder Wassermenge, Untergrund, Hochwassern und vielem mehr.

Am Beginn eines Flusses befindet sich die Quelle, dies ist meist in hoheren Regionen. Das Wasser sickert oder rinnt
aus Erde oder Fels und hat Sommer wie Winter eine konstante Wassertemperatur. Diese kleinen Quellbdche haben im
Oberlauf einen gestreckten, also geraden Verlauf und flieBen teilweise durch Schluchten, da sie sich den schnellsten
und unkompliziertesten Weg ins Tal suchen und die Gebiete im Oberlauf in den bergigen und hiigeligen Regionen
mit hohem Gefille liegen. Das Wasser fliet daher schnell und somit kénnen nur groRe, schwere Steine und Felsen
liegen bleiben. Das meiste Feinmaterial wird mitgeschwemmt oder sammelt sich in kleinen stromungsberuhigten
Zonen, dadurch ist das Wasser sehr klar. Durch die starken Turbulenzen im Wasser wird viel Sauerstoff eingemischt. Die
Bachforelle und Asche geben diesem Gebiet seinen Namen - die Forellenregion und anschlieRend die Aschenregion.
Lebewesen, die hier leben, missen die schnelle Strémung, die kalten Temperaturen und das knappe Nahrungsangebot
(Blatter und sonstiges werden mitgespliilt) aushalten. Viele Insektenlarven sind hier rauberisch. Wird das Tal etwas
breiter, furkiert der Fluss, das heiRt er verzweigt sich und flieRt dort, wo es ihm am leichtesten fallt, oder verlagert
seinen Lauf. Aus der Vogelperspektive schaut das wie ein Labyrinth aus.

Im Mittellauf wird das Gelande flacher, dadurch sinkt die FlieBgeschwindigkeit, durch Zufliisse von anderen
Gebirgsbachen und Grundwasser steigt die Wassermenge Die Taler begmnen sich zu weiten und geben dem Fluss mehr
' = T T g A w ey e O
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Flussokologie_Verbauung und Revitalisierung

Platz, aus dem gestreckten und verzweigten Verlauf wird ein pendelnder. Zuséatzlich kdnnen sich breite Aulandschaften
im Talraum ausbreiten, welche regelmaRig Uberflutet werden. Sie setzten sich vor allem aus Weiden, Erlen und Eschen
zusammen. In der Kraut- und Strauchschicht finden sich Brennnesseln, Labkraut, Schwarzer Holunder, Spindelstrauch
und Hartriegel. Diese Region wird auch Barbenregion genannt. Wegen der vielen Nahrstoffe, die durch die Auwalder
eingetragen werden, findet man hier besonders viele Lebewesen: Insektenlarven, Flussmuscheln, Flussflohkrebse und
viele mehr sind hier anzutreffen.

Zunehmend wird das Wasser ruhiger. Breit schldangelt sich der Fluss in Mdandern durch die Ebene. Im Unterlauf sind
Prall- und Gleitufer stark ausgepragt. Das Prallufer findet sich in den AuRenkurven, standig grabt der Fluss an diesen
Ufern. Dadurch entstehen teils hohe Steilwdande, in denen zum Beispiel der Eisvogel seine Hohlen bauen kann. Die
Gleitufer befinden sich in der Innenkurve. Hier flielt das Wasser sehr ruhig und deutlich langsamer, daher lagert
sich das immer feiner werdende Sediment ab und es bilden sich Kies- und Sandbdnke. Diese bieten Lebensraum fir
Lebewesen, die stromungsberuhigte Zonen suchen. Bei Hochwasser werden solche Mdander und Sandbanke immer
wieder mitgerissen und umgelagert. Neue Standorte entstehen, sogenannte Pionierstandorte. Diese werden schnell
von Pflanzen wie Strauchweiden besiedelt, die sich auf solche Lebensrdaume spezialisiert haben. Abgeschnittene
Maander werden zu Altarmen, die stehendes Wasser als Lebensraum bieten. Durch das feine Material triibt sich das
Wasser. Trotz einer guten Beschattung durch Baume hat sich das Wasser auf dem Weg von der Quelle stark erwarmt,
der Sauerstoffgehalt nimmt auf Grund der fehlenden Turbulenzen stark ab. Diese Region heif$t Brachsenregion. Bei der
Miindung in Fluss, See oder Meer geht sie in die Kaulbarsch- oder Flunderregion tber.

Verbauung und Revitalisierung

Wasser ist lebensnotwendig fiir den Menschen. Wir brauchen Wasser, zum Tinken, zum Waschen, zur Bewdsserung
unserer Felder, als Energielieferant, als Transportweg, zum Betreiben von Mihlen, als Nahrungslieferant (Fische) und
als Erholungsgebiet. Daher siedelten sich friiher viele Menschen an Fliissen an, fast alle wichtigen Stadte liegen an
einem grol3en Fluss. Diese Tatsache brachte viele Vorteile und Erleichterungen, aber auch viele Gefahren mit sich:

o Gefahr vor Hochwdssern
o starke Verschmutzung des Flusses durch Einleitung von Abwassern und betrachtliche Geruchsbeladstigung
o Folgeerkrankungen wie Choleraepidemien

Daher begannen die Menschen den Fluss immer weiter zu verbauen, ihn wegzusperren, um sich vor Hochwassern
zu schiitzen. Die Flisse wurden gepflastert und begradigt, das brachte den weiteren Vorteil, dass viel Flachen fir die
Landwirtschaft gewonnen wurden. Teilweise wurden Fliisse und Bache sogar verrohrt und/oder als Kanéle verwendet.
Die Gefahren wurden verringert, das Okosystem Fluss jedoch vollkommen zerstért, seine Dynamik vollstindig
unterbunden. Auwalder wurden von den Fliissen getrennt, mittlerweile gibt es kaum noch Strukturen in den Flissen, die
ein Leben fir Fische und wirbellose Lebewesen ermdglichen. Durch den Bau von Kraftwerken und damit verbundenen
Staumauern wurden zusatzliche Barrieren fir Fische geschaffen, die ihre Wanderungen unterbinden. So kénnen nur
noch sehr angepasste, spezialisierte Lebewesen in den Flissen Uberleben. Besonders Mittel- und Unterldufe sind
betroffen, da sie durch ihre Lage in den Ebenen ein gutes Siedlungs- und Agrargebiet bieten.

In den letzten Jahrzehnten fand nach und nach ein Umdenken statt, die Wichtigkeit von vielfaltigen, strukturierten
und dynamischen Fliissen fiir das Uberleben vieler Arten wird erkannt. Des Weiteren wurde entdeckt, dass Sicherheit
und Okologie sehr wohl vereinbar sind und dadurch die Fliisse wieder fiir Menschen als Naherholungsgebiete attraktiv
werden. Der naturnahe Wasserbau entstand.

In einer idealen Vorstellung werden groRRe Flachen flir den Fluss zur Verfligung gestellt, das Pflaster wird aufgerissen
und der Fluss sich selbst Gberlassen. Auf Grund von Siedlungsrdaumen ist dies selten moglich, sodass der bestmogliche
Zustand durch die Planung und Umsetzung einer Revitalisierung hergestellt weden muss. Dazu orientieren sich die
Planerinnen an einem Leitbild, das den natirlichen Zustand des Gewassers darstellt. Das Ziel jeder Revitalisierung ist die
Wiederherstellung der 6kologischen Funktionsfahigkeit eines FlieRgewassers. Schritte dazu sind die Wiederherstellung
des Langskontinuums (longitudinale Vernetzung), des Querkontinuums (laterale Vernetzung) und des vertikalen
Kontinuums (vertikale Vernetzung). Das heil3t, alle Barrieren, welche die Vernetzung mit dem Boden, dem Umland und
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dem Ober- sowie Unterlauf verhindern, sollen abgebaut, Pflaster entfernt und Staumauern mit Fischaufstiegshilfen
umgangen werden. Zusatzlich werden so weit wie moglich Pionierstandorte geschaffen, die durch Ufervegetation
wiederbesiedelt werden kénnen, sowie die natirliche Dynamik geférdert.

UFERVEGETATION

Abhdngig von der Hohenlage, der Talform, der Art und Zusammensetzung des Geschiebes sowie den Schwankungen
der Wasserfiihrung werden FlieBgewasser von unterschiedlichen Vegetationsformen gesdaumt, deren Spannweite
von krautigen Pioniergesellschaften bis hin zu Weichholzauen reicht. Aus der standigen Tendenz zur Bettverlagerung
eines Flusses, die ein Gleichgewicht zwischen Abtragung und Ablagerung bedingt, resultiert eine starke raumliche
und zeitliche Dynamik. Je nach Standort kommen neben Weiden folgende uferbegleitende Gehdlze in Frage: Grau-,
Schwarz-, Griinerlen, Eschen, Ebereschen, Ahornarten, Birken, Pappeln, Traubenkirsche, Vogelkirsche, Heckenkirsche,
Haselnuss, roter und schwarzer Holunder, Liguster, Kreuzdorn, Berberitzen, wilde Rosen, gemeiner und wolliger
Schneeball, Hartriegel, Faulbaum, Schlehdorn und andere mehr. Die Ufervegetation erfiillt wichtige Funktionen fir das
FlieRgewasser, eine Wiederbepflanzung ist fiir eine gelungene Revitalisierung unumganglich. Diese Funktionen sind:

° Die Brickenfunktion zwischen dem FlieRgewasser und den angrenzenden Lebensraumen.
o Der Schutz vor Uferanbriichen durch Verminderung der FlieRgeschwindigkeit bei Hochwasser, und dadurch
eine deutlich verringerte Erosionskraft des Gewassers.
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o Eine Verbesserung kleinklimatischer Bedingungen durch Beschattung, die Verdanderung der Lichteinwirkung,
die Verminderung der Luftbewegung und der Wassertemperaturschwankungen.

o Die Forderung von 6kologischen Nischen und die Bildung von Kleinlebensraumen durch Geschiebeablagerung
infolge verminderter FlieRgeschwindigkeit.

o Die Forderung der Artenvielfalt von Wassertieren und -pflanzen durch Nahrungs- bzw. Nahrstoffeintrag (Blatter,
Zweige, etc.).

o Die Filterung und der Rickhalt von Schadstoffeintrdgen in das Wasser, wie zum Beispiel Staub, Diinger,
Spritzmittel oder Abgase.

. Die zusatzliche Aufnahme von wasserbelastenden N&hrstoffen, vor allem Stickstoff und Phosphor, durch ins

Wasser reichende Wurzeln.

Aber nicht nur das FlieRgewasser selbst, sondern auch das Umfeld profitiert von einer gut entwickelten Ufervegetation.
Ufer und Damme werden gefestigt und somit die angrenzenden Flachen geschiitzt. Die Beschattung verbessert auch
das Kleinklima im Bestand durch Taubildung und Windschutz. Des Weiteren bietet die Uferregion Lebensraum,
Deckungs- und Brutmoglichkeit flr Tiere, aber auch fiir biologische Schadlingsbekdmpfer (z.B. Schlupfwespen gegen
Kohlweilling, Marienkafer gegen Blattlause, etc.) und gewasserspezifische Pflanzen, die in der Kulturlandschaft keinen
Platz mehr finden. AulRerdem schiitzt die Ufervegetation die umliegende Landschaft durch Filterung und Riickhalt von
Feststoffaustragen (Wildholz, Laub, Geschiebe usw.).

Aus menschlicher Sicht pragt sie das Landschaftsbild und die Erkennbarkeit eines Gewassers. Durch die Schaffung von
neuen Strukturen erhoht sich der Erlebniswert der Landschaft und sie bietet sich als Naherholungsgebiet an. Nebenbei
wurden Auwalder immer schon zur Brenn- und Nutzholzgewinnung, Jagd und Fischerei genutzt.

INGENIEURBIOLOGIE

Dieses Kapitel ist groRteils den Studienblattern der Vorlesung Ingenieubiologie von o.Univ.Prof. Dr. Florin Florineth
entnommen, die Bautypenzeichnungen wurden von Florian Kloidt angefertigt.

Ingenieurlnnen sind Fachleute bzw. Expertenlnnen auf dem Gebiet der Technik. Biologie ist die Wissenschaft der
Lebewesen und beschaftigt sich mit ihren speziellen Besonderheiten, ihrem Aufbau und ihrer Entwicklung. Die
Ingenieurbiologie ist der Einsatz von Pflanzen fiir Sicherungsarbeiten im Erd- oder Wasserbau, sie ist eine Symbiose
aus beidem. Es werden technische Konstruktionen aus toten Materialien (Steine, Holz, etc.) mit lebenden Materialien
(Pflanzen) versehen. Zusatzlich werden Hilfstoffe wie Geotextilien (Kokosmatten, Jutenetze), Draht, Nagel und Ahnliches

verwendet.
Die Ingenieurbiologie ist ein sehr altes Handwerk, | totes Material Hilfsmaterial
das in letzter Zeit durch den naturnahen

Wasserbau wieder mehr an Bedeutung gewonnen
hat. Leonardo da Vinci (1452 — 1519) schreibt:
,Die Wurzeln der Weiden lassen die Boschungen
der Kandle nicht zerfallen und die Zweige der
Weiden, die in der Querrichtung, also auf die
Breite der Boschungen gesetzt und spater unten
beschnitten werden, werden jedes Jahr dicker, und
so bekommst Du ein lebendiges Ufer aus einem
Stiick.” PreuBenkonig Friedrich Wilhelm | (1735):
,Wo Grabens seynd, missen auf beiden Seiten
Weyden gepflanzt werden, um das Ufer dadurch
fester zu machen.”

Materialien

Technik

Erdbau

Hange u. Béschungen Graben

Anwendung

FlieRgewasser
Was kann die Ingenieurbiologie nun zu Revitalisierungen beitragen?

Ingenieurbiologische Bauwerke kdnnen Strukturierungsmafnahmen sein, sie kdnnen die Wiederherstellung der
Ufervegetation initileren und schlussendlich auch als Sicherungsmallnahmen die natlirliche Dynamik zulassen
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und Pionierstandorte fordern. Aus dem natirlichem Leitbild (Abfluss, Gefadlle, Aufbau des Bodens, typische
Flussbegleitvegetation, u.v.m.) und den vorherrschenden Landnutzungen, ergeben sich die zu treffenden MaRnahmen,
welche die Linienfiihrung, den Langsschnitt, den Querschnitt (Breiten/Tiefenverhaltnis) und die Sohlform bestimmen.
Beispiele dafiir sind:

. je hoher der Lehmgehalt des Bodens, umso geringer wird das Breiten/Tiefenverhaltnis (der Fluss grébt sich ein)
o je hoher das Talgefalle, umso gestreckter wird der Lauf des Gewassers

Welche Eigenschaften brauchen Pflanzen fiir den Einsatz in der Ingenieurbiologie?
Die Eigenschaften konnen in technische und biologische unterschieden werden. Abbildungen dazu befinden sich bei
den Materialien ab Seite 29.

Technische Eigenschaften und Fahigkeiten von Pflanzen

Erosionsschutz: Pflanzen bedecken die offenen Bodenoberflaichen, vermindern und verzdgern die Prallwirkung der
Niederschlage,fangendiesemitdenBlatternaufundlassensie,jenachBodenbeschaffenheitund Witterungsbedingungen,
langsam in den Boden einsickern. An Flussufern bieten elastische Gehdlze Schutz vor Erosion, indem sie sich bei
Uberstrémung an den Boden anlegen und diesen so vor Erosion schiitzen. Eine starre und dichte Ufervegetation, welche
die FlieRgeschwindigkeit im Uferbereich stark herabsetzt, stellt ebenfalls einen guten Erosionsschutz dar (langsam
flieBendes bis still stehendes Wasser kann keinen Schaden anrichten), verringert aber den moglichen Durchfluss.

Elastizitat und Biegefestigkeit: Die Pflanzenbestdande miissen so flexibel gehalten werden, dass sie vom tberstromenden
Wasser niedergedriickt und umgelegt werden kénnen. Nur dadurch kommt es zu einer hinreichenden Reduktion der
FlieBgeschwindigkeit in Bodenndhe und zum Schutz des Bodens bei gleichzeitiger Gewahrleistung der geforderten
Abflusskapazitdt. Starre Pflanzen erzeugen Turbulenzen, die Erosion initiieren kdnnen. Die meisten getesteten
Ufergehdlze sind ab einem Stammdurchmesser Giber 4 cm nicht mehr elastisch. Das bedeutet, dass diese auf den Stock
gesetzt werden mussen, sofern der notwendige Abfluss nicht mehr gewahrleistet ist.

Bodendurchwurzelung (mechanische Anker- und Dibelwirkung): Pflanzen verankern und stiitzen durch ihre Wurzeln
sich selbst und den Boden. Bei der Zusammensetzung der Pflanzengesellschaften ist darauf zu achten, dass sich Flach-
und Tiefwurzler (bei Gehdlzen), Intensiv- und Extensivwurzler (Graser und Krauter) abwechseln, damit der Bodenkérper
homogen durchwurzelt wird. Reil}feste und elastische Wurzeln zeigen eine gute Ankerwirkung, dicke und starre Wurzeln
eine entsprechende Dubelfunktion.

Auszugwiderstand: Der Auszugwiderstand entspricht der Kraft, die erforderlich ist, um die Pflanze aus dem Boden
zu reillen. Diese Kraft kann als Mal3 flir die Stabilitdt der Boden-Wurzel-Matrix und damit fiir die festigende Wirkung
der Einzelpflanze betrachtet werden. Auslduferbildende Arten haben einen geringeren Auszugwiderstand, bei Horst
bildenden Grasern und tiefwurzelnden Krdutern ist dieser viel hoher. Straucher und Baume unterscheiden sich sehr stark
hinsichtlich ihrer Auszugwiderstdande. Haupteinflussfaktoren auf den Auszugwiderstand sind: die Bodenbeschaffenheit
(KorngroRenverteilung, Bindigkeit, ...), die Wuchsbedingungen (Wasser, Licht, Nahrstoffe, ...), die Pflanzenart und das
Alter der Pflanze.

Bodenentwasserungund Standsicherheit: Pflanzenbestdnde verdunsten je nach Artenzusammensetzung und Aufbauviel
Wasser und entwassern somit den Boden. Eine Abnahme der Bodenfeuchtigkeit bewirkt einerseits einen zunehmenden
Zusammenhalt der Bodenpartikel, einen geringeren Porenwasserdruck und andererseits abnehmende Schubkrafte
infolge Gewichtsverminderung, sodass die Standsicherheit von Béschungen erhoht wird. Die Verdunstungsleistung
verschiedener Pflanzenbestinde liegt zwischen 50 und 3000 I/m? und Jahr.

Biologische Eigenschaften und Fahigkeiten von Pflanzen

Anpassungsfahigkeit: Zum Einsatz am Gewasser werden Pflanzen mit der Fahigkeit, sich an die gegebenen Umwelt- und
Witterungsbedingungen anzupassen, bendtigt. So reagieren einige Pflanzen auf Schnee- und Winddruck mit verstarktem
Wurzelwachstum in die Gegenrichtung. Wurzeln wachsen in Richtung des Wassers und der Nahrstoffe. Daher werden
stark gedlingte und feuchte Béden meist weniger tief durchwurzelt als lockere und nahrstoffarme Pionierstandorte. Die
Schwarzerle und Silberweide reichen mit ihren Wurzeln in wasserdurchstrémte Bodenhorizonte bzw. direkt ins Wasser.
Daher sind sie fiir Bepflanzungen im wassernahen Uferabschnitt ganz besonders geeignet.
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Regenerationsfahigkeit: Gehdlze, vor allem Laubhodlzer, haben eine hohe Regenerationsfahigkeit. Wenn sie durch
Hochwasser, Schneedruck oder Steinschlag geknickt oder abgebrochen werden, so treiben sie an der Stammbasis
wieder aus. GrofSteils konnen sie durch einen Schnitt an der Basis (,,auf den Stock setzen”) verjlingt werden, wodurch
das Wurzelwachstum zusatzlich geférdert wird.

Fahigkeit zur vegetativen Vermehrung: Verschiedene Pflanzen sind durch Steckhdlzer, Stecklinge, Brutknospen oder
Teilung vegetativ vermehrbar, das bedeutet, dass Spross- oder Wurzelteile fur vielfdltige Bepflanzungsarbeiten
verwendet werden kdnnen. Spross- oder Wurzelanlagen kdnnen sich aus so genannten schlafenden Knospen, die bereits
am jungen Trieb vorhanden sind, jedoch wahrend der weiteren Entwicklung der Pflanze im Ruhezustand verharren
entwickeln. Diese Anlagen sind mit dem Mark verbunden. Des Weiteren gibt es Spross- oder Wurzelanlagen die unter
einem bestimmten Reiz aus dem Kambium oder nach Verletzungen aus dem Wundgewebe entstehen. Sie sind nicht
mit dem Mark verbunden und viel unregelmafiger am Steckholz oder Steckling verteilt.

Fahigkeit zur Sprosswurzelbildung — Uberschiittbarkeit: Eine wichtige Eigenschaft von Gehdlzen ist die Fahigkeit,
am Uberschitteten Stammabschnitt sogenannte Sprosswurzeln auszubilden, wodurch dieser Stammabschnitt die
Funktion einer Wurzel (ibernimmt. Diese Fahigkeit ist die Grundlage fiir die Uberschiittungsresistenz und damit fiir den
vielfaltigen Einsatz bei ingenieurbiologischen Baumethoden.

Uberstaubarkeit: Verschiedene Gehélze wie Weiden, einige Hybridpappeln, und die Quirlesche kénnen starke
Wasserspiegelschwankungen aushalten, wodurch sie fir Bepflanzungen uberfluteter Altarme, Auen und
Wasserriickhaltebecken geeignet sind. Réhricht-Arten ertragen Uberflutungen noch besser als Gehélze.

Ingenieurbiologische MaBnahmen an FlieBgewassern
Ingenieurbiologische Bauweisen sind ein wichtiger Bestandteil von RevitalisierungsmaBnahmen. Diese Bauweisen haben
den Charakter einer Pionierfunktion und leisten einen groRen Beitrag beim Aufbau bzw. bei der Wiederherstellung der
Ufervegetation, wodurch sie nicht nur zur Wiederbelebung der Gewasser, sondern auch zum Schutz der Ufer beitragen.
Sie sind nicht als Ersatz, sondern als notwendige und sinnvolle Ergdnzung zu rein technischen Ingenieurbauweisen
zu verstehen. Als Baustoffe dienen hauptsdchlich lebende Pflanzen bzw. Pflanzenteile. Zur Unterstitzung des
Pflanzenwachstums werden Hilfsstoffe wie Holz und Geotextilien verwendet. Diese beiden Materialien haben den
Vorteil, dass sie, in den ersten Jahren wahrend das Wachstums der Pflanzen, die Ufer ausreichend schiitzen und danach,
wenn die Pflanzen eine ausreichende Sicherung der Ufer bieten kdnnen, verrotten. Zur dauerhaften Unterstiitzung
der Pflanzen werden Steine eingesetzt. Ingenieurbiologische Bauweisen koénnen als SicherungsmalRnahmen
oder als Strukturmalnahmen angewendet werden, wobei
SicherungsmaBnahmen meist als Langsbauwerke und
StrukturmalRnahmen als Querbauwerke konstruiert werden. Sie
kdnnen punktuell, linear oder flachig wirken und dem Wasser
durch ihre Rauigkeit mehr oder weniger Widerstand leisten.

Uferbepflanzung mit Steckhdlzern

Stroh als Schutz vor
Ausspllung

Steckhoélzer (punktuell)

Bei der Steckholzpflanzung werden in der Zeit der
Vegetationsruhe, 50-80 cm lange und 4-8 cm starke Weidenaste
aus den umliegenden Bestdanden geschnitten und in den unteren
Abschnitt der verbauten (nicht begriinten) Bachbdschungen
bzw. in die Zwischenrdume der Blocksteinschlichtungen oder . zelstockreihe

Blocksteinwiirfe gesteckt. Holzpilot

Wourzelstockreihe

Lebende oder tote Wurzelstocke von Ufergehdlzen werden
dicht nebeneinander in die Boschung verlegt und an die vorher
eingeschlagenen Holzpiloten mit einem Stahlseil festgebunden. WAV g2
Die Hohlrdume zwischen den Wurzelstdcken sind ausschliefflich  \yrelstock
mit Steinen zu verkeilen und mit Flussmaterial aufzufiillen. Diese  siainbiock
Bauweise ist durch die vielen Hohlrdume im Wasserbereich
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Okologisch sehr wertvoll. Sie wirkt allerdings sehr rau, verursacht
durch die aus der Erde herausragenden Stammteile groRe
Turbulenzen und ist stark erosionsgefahrdet. Wurzelstécke dienen
nur zur punktuellen Sicherung von flachen Béschungen oder als
Strukturelemente.

Ingenieurbiologische Langsbauwerke

Spreitlage
Die Weidenspreitlage besteht aus Weidenasten, die quer zur

FlieRrichtung eng aneinander liegend auf die Boschung aufgelegt
werden. Fir die optimale Entwicklung der Spreitlage ist es
wichtig, dass die basalen Enden der Weidenaste ins Wasser
reichen, damit eine optimale Wasserversorgung gewahrleistet
wird. Der BdschungsfuB stellt das Fundament der Spreitlage
dar und muss massiv mittels Holzkrainerwand, Raubdumen,
Senkfaschinen oder Steinblocken vor dem Wasserangriff geschiitzt
werden. Die Weidenaste werden mit Kokosschnur, Draht oder
Holzstangen, welche an Holzpflocken befestigt sind, dicht an die
Bodenoberflache gebunden. Die Weidenspreitlage halt von allen
untersuchten ingenieurbiologischen Bauweisen die ho6chsten
Belastungen aus. Der Einsatzbereich der Spreitlage ist universell,
vor allem eignet sie sich aber zur Sicherung von Prallufern bzw.
steileren Ufern, die hohen hydraulischen Beanspruchungen
ausgesetzt sind.

Weidenfaschinen und Senkfaschinen

Faschinen sind an mehreren Stellen zusammengebundene 30—
40 cm starke Biindel von ausschlagfihigen Asten. Die Linge der
Faschinen richtet sich in erster Linie nach der Moglichkeit des
Transportes. Die Weidenfaschinen werden mit den Astspitzen
in FlieRrichtung verlegt und mit Holzpflocken, welche in die
Bdschung eingeschlagen werden, befestigt. Die Faschinen eignen
sich einzeln sowohl zur Sicherung des BdschungsfuBes als auch
als Faschinenreihe zur Sicherung von durchgehenden flachen
Uferbdschungen, die hohen Belastungen ausgesetzt sind. Nach
dem Einbau der Faschinen werden sie 3—4 cm hoch mit sandigem
Kies abgedeckt, damit sie vor zu starker Austrocknung geschiitzt
sind. Ebenso wie die Spreitlagen bieten die Weidenfaschinen
durch ihre flachige Wirkungsweise sofort nach Baufertigstellung
einen wirksamen Erosionsschutz. Senkfaschinen sind 30-60
cm dicke Bindel, die zum Grofteil aus totem und starkem
Pflanzenmaterial bestehen und in der Mitte mit Steinen gefillt
sind, damit sie im Wasser absinken. Sie werden als Ful3sicherung
unter Wasser z.B. fiir Weidenfaschinenreihen verwendet.

Flechtzaun

Aufgrund der Vegetationsentwicklung und der linearen Wirkung
des Flechtzaunes sollte er maximal 50 cm hoch gebaut werden.
Der Flechtzaun kann auch starkeren Belastungen standhalten,
sofern dicke Weidenaste (3—8 cm) verwendet werden. Es sollen
starke elastische Weidenaste (keine Bruchweiden) verwendet
werden, die vorher im Wasser einzutauchen sind, damit sie beim

Spreitlage
mit Steinblocken als FuBsicherung

Erd-/Schotterabdeckung
max 3-4cm

Kokosschnur oder
verzinkter Draht an
Holzpflocken fixiert

Weiden neben-
einander verlegt

Steinblock

Weiden mit Kokosschnur
oder verzinktem Draht
niedergebunden

Senkfaschine und Weidenfaschine

Weidenfaschine

@ 30-40cm
Senkfaschine
@ 40-50cm
lebende
A Weiden
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Flechten nicht brechen. Die einzelnen Aste sind alternierend
um die Holzpiloten zu flechten, wobei die Spitzen der Weiden
in FlieBrichtung zeigen. Bei geringer Wasserfihrung ist fiir eine
gute Wasserversorgung ein schrages Einflechten der Weidenaste
vorteilhaft. Aufgrund seiner geringen Hohe eignet sich der
Flechtzaun in erster Linie zur Sicherung von kleineren Gerinnen
oder Graben, die nicht sehr hdufig und hoch UGberflutet werden.
Der Flechtzaun hat von allen ingenieurbiologischen Bauweisen
die geringste Breitenwirkung, daflir verbraucht er wenig
Weidenmaterial, ist sehr glatt und einfach zu bauen.

Raubdaume

Der Uferschutz durch Raubdume ist die &lteste Bauweise,
die schon den Romern bekannt war. Raubdaume werden vor
allem als SofortmaBnahme nach Hochwasserkatastrophen
eingesetzt, um frisch angerissene oder angebrochene Ufer
vor weiterer Erosion zu schitzen. Sie vermindern den direkten
Angriff des Wassers auf das beschadigte Ufer und verringern die
FlieBgeschwindigkeit, wodurch sich Geschiebe und Schwemmgut
ablagern kdnnen. Deshalb eignen sich als Raubdaume vor allem
dicht benadelte Nadelhdlzer mit elastischen Asten (Fichten), die
mit der Baumkrone in FlieRrichtung verlegt und mit Stahlseilen
an Pflocken befestigt werden. Raubdaume stellen aber nur einen
temporaren Uferschutz dar.

Uferkrainerwand

Holz ist ein bewdhrter Baustoff im Wasserbau. In der
Ingenieurbiologie dient das Holz als Hilfsstoff und Verstarkung,
fur die Pflanzen, die volle Sicherungsfunktion Ubernehmen
konnen. Ein gutes Wasserbauholz ist die Larche, sehr dauerhaft
sind Robinie, Eiche und Edelkastanie. Im untergetauchten Zustand
oder unter anaeroben Verhiltnissen (eingeschittet) halten
Holzer sehr lange, unter wechselfeuchten Bedingungen oder bei
Beschadigungen faulen sie nach 10-15 (25) Jahren.

Die Uferkrainerwand ist eine geneigte, flachige und raue
Ufersicherung und zugleich ein stabiles Stltzbauwerk
fir angrenzende LKW-befahrene Wege. Beim Bau einer
Uferkrainerwand (meist doppelwandig) werden 18-25 cm
starke Rundholzer kastenférmig Ubereinandergenagelt. Die
Zwischenrdume werden, wie bei der Uferpfahlwand, gegen
das Wasser hin mit Weidenfaschinen (als Schutz gegen das
Ausschwemmen) und dahinter mit sandigem Kies aufgefullt. Im
Unterwasserbereich kdnnen die Uferkrainerwdande mit kleineren
Steinen oder Totholzfaschinen aufgefillt werden.

Ingenieurbiologische Querbauwerke

Lebende Buhnen

Buhnen sind quer zur Stromrichtung angeordnete Bauwerke,
welche meist in breiteren (liber 10 m) FlieRgewdssern zum Schutz
und zur Sanierung von Uferanbriichen verwendet werden. Nach
Funktion (Wasserablenkung) unterscheidet man Nieder-, Mittel-
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und Hochwasserbuhnen und nach Lage zur FlieBrichtung werden Buhne mit senkrechten Faschinen
senkrecht, flussaufwarts (inklinant) oder flussabwarts (deklinant) lebende Weidenfaschine @ 40-60cm
gerichtete Buhnen unterschieden. Fir die Geschiebeablagerung Rundholz
glnstig wirken sich inklinante, gegen die FlieRrichtung geneigte @ 18-25cm

. A A . Gewindestange
Buhnen aus, weil durch diese Bauweise das Wasser zur Flussmitte
hin abgelenkt wird. Okologisch bedeutsamer sind die deklinanten
Buhnen. Die Buhnen dirfen nicht zu weit voneinander entfernt
sein, damit die Stromung das Ufer nicht erreichen und die \

Totholz

0,4m

Bdschung beschadigen kann. Zwischen den Buhnen lagern sich ?o%oogo |

Schwebstoffe, Geschiebe und Treibgut ab. Diese als Buhnenfelder S5 ly/= ; |y S
£ ) PR ULT S i OOC

bezeichneten Bereiche sind Rer kologischer Bedeut | T OO S AR I Ao

ezeichneten Bereiche sind von groer Skologischer Bedeutung, *'"OQOOAQQC%C 9\606590”1 Aon?/.w
da sie Stillwasserzonen bilden, die von den Fischen als Laich- | HO';P'Z'O'C
und Aufwuchsorte angenommen werden und infolge der . 0.8-1m QL} 23em
natlirlichen Sukzession als Lebensraum firr zahlreiche Tiere und é
Pflanzen dienen. Werden einzelne Buhnen oder Buhnengruppen £
abwechselnd an den Uferseiten angeordnet, so schafft man bei 2
Niederwasser eine Maandrierung und damit eine zusatzliche

Belebung des Gewassers.

Hydraulische Wirkung der Ufervegetation

Die Aufgabe von ingenieurbiologischen Bauweisen besteht darin,
die Uferbdschungen vor den angreifenden Kraften des Wassers zu
schitzen. Die angreifenden Krafte des Wassers miissen von den
Pflanzen und dem Boden aufgenommen werden. Sind die auf die
Boschung einwirkenden Krafte groRer als die Widerstandskrafte
der Pflanzen bzw. der Bodenteilchen, so kommt es zu Schaden an den Ufern. Das flieBende Wasser erzeugt eine Kraft,
deren GroRe vom Abfluss sowie von den Gerinneparametern Wassertiefe, Querschnittsform und -groRe, Gefalle und
Sohlen- bzw. Béschungsrauheit abhangt. Natirliche FlieBgewasser sind offene Gerinne, deren Form durch Bewuchs und
groRe UnregelmaRigkeiten gekennzeichnet sind. Sie unterliegen einer Dynamik und somit einer standigen Verdnderung,
wodurch ihre hydraulische Berechnung zusatzlich erschwert wird. Die hydraulische Wirksamkeit der Ufervegetation
kann wie folgt beschrieben werden:

e Elastische Ufergehotlze werden bei Hochwasser liberstromt, legen sich am Boden an und schitzen diesen vor
Erosion. Sie haben einen geringen Einfluss auf FlieBgeschwindigkeit, verfligharen Querschnitt und Abfluss.

e Starre und dichte Ufergehdlze werden durchstromt und reduzieren die FlieRgeschwindigkeit stark. Sie sind ein guter
Schutz der Ufer vor Erosion, reduzieren das Abflussvermogen und erh6hen daher den Wasserspiegel. Abhangig von
Gewisserbreite und Sohlgefille fiihrt dies zu erhdhter Uberflutungsgefahr.

e Starreund einzelstehende Bdume werden umstromt und bewirken eine geringe Reduktion der FlieRgeschwindigkeit.
Sie verursachen starke Turbulenzen und kénnen zur Ausspiilung des Baumes und riickschreitender Erosion fiihren.
Dadurch fallt der Baum und es kommt zur Verklausungsgefahr durch den Baum als Wildholz.

Pflege der Ufervegetation

Es ist eine Eigenart der ingenieurbiologischen Bauweisen, dass die anfangs geringe Schutzfunktion erst durch die
Entwicklung der Pflanzen die volle Wirkung erreicht. Um diese Entwicklung mdglichst zu fordern und die Zeit bis
zum Eintritt der vollen Funktionsfahigkeit abzukiirzen, sind erste PflegemalRnahmen erforderlich. Als Faustregel gilt:
Je weniger Platz dem Gewasser zur Verfligung steht, desto kiirzer sind die Zeitabstdnde, in denen Pflegeeingriffe
durchgefiihrt werden missen.

Unter Anwuchspflege (Fertigstellungspflege) sind alle jene Pflegearbeiten zu verstehen, die bis zur Ubernahme
(Abnahme) erforderlich sind. Sie hat zum Ziel, einen Zustand zu erreichen, der die Weiterentwicklung sichert. Die
Entwicklungspflege dient der Erzielung eines funktionsfahigen Zustandes und erstreckt sich von der Ubernahme bis zur
Schlussfeststellung (Ende der Gewahrleistung: fir Pflanzarbeiten meist 3 Jahre). Im Rahmen der Entwicklungspflege
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kénnen folgende MaRnahmen erforderlich werden: Diingung, Stockschnitt von Strauchern
Bewdsserung, Bodenbearbeitung, = Mulchen, etc.. Die

Erhaltungspflege ist erforderlich, damit die ingenieurbiologischen (/
MaBnahmen dauerhaft ihre Funktion erfiillen kdnnen. Diese
Pflegemallinahmenorientierensichanhydraulischen, 6kologischen
und &asthetischen Zielen, wobei zum Beispiel aus 6kologischer
Sicht darauf zu achten ist, dass standortgerechte, artenreiche,
mehrschichtige Pflanzenbestande und keine Monokulturen
entstehen. Hydraulisch gesehen miissen Pflanzenbestdnde
im unmittelbarem Abflussbereich lberstrémbar und elastisch
bleiben, damit es weder zu Schaden an den Béschungen noch zu
Verklausungen durch WildholzeinstoR kommt.

/Vschrag abschneiden
Ufergehdlze sind je nach Stirke und Biegefestigkeit auf den Stock aas’. 2uf5-10cm Hohe

zu setzen und zwar in der Vegetationsruhe, mit einem glatten

schragen Schnitt 5-10 cm Uber der Bodenoberflache. Diese Pflegemalinahme kann als streckenweise Verjiingung
(Kahlschlag) durchgefiihrt werden, um den gesamten Abschnitt gleichmaRig wieder aufwachsen zu lassen. Durch die
Einzelstammentnahme kann die Elastizitat der bestehenden Ufervegetation langer erhalten werden. Dies bewirkt
allerdings durch die Beschattung eine Unterdriickung der auf den Stock gesetzten Baume und Straucher und damit

eine Selektion der Ufervegetation (die auch gewiinscht sein kann).

LR

Faschinenbuhne t Raububn

Beispiele fiir
ingenieurbiologische
Bauweisen

Faschinen



MATERIALIEN WIR LEGEN EINEN NATURLICHEN FLUSSVERLAUF

Alter: 3 — 12 Jahre; Dauer: 30 min
von Kalny

Gemeinsam legen die Kinder den natiirlichen Flussverlauf mit seinen Hauptcharakteristiken an. Es geht um einen
Fluss, der von Menschen unbeeinflusst ist. Besonders im Mittel- und Unterlauf sind solche Fliisse nur mehr selten zu
finden.

Material:

e ein langlicher, blauer Schal als Fluss und zwei Schniire in der Lange des Schals

e drei farbige Tlicher zur Kennzeichnung von Oberlauf, Mittellauf und Unterlauf

e einen Berg (ein Bild, oder ein Berg aus Karton) und einen See (blauer Karton)

e Steine in verschiedenen GréRen und Sand

e kleine Holzstlickchen

e ein Glas mit reinem Wasser, ein Glas mit sandigem Wasser

e ein kleines und ein groRes Glas Wasser

e mehrere Glaser oder Vasen mit Zweigen von Nadel- und Laubbdumen oder Strauchern (= Baume)

e Kartchen von Seite 17 mit den Thermometern und zum Flussverlauf (gestreckt, verzweigt, maandrierend),
unterstiitzend auch Fotos aus dem Internet

Jedes Kind darf sich etwas aus der Mitte aussuchen und nehmen. Nur die drei Tiicher, die das Gebiet in Ober-, Mittel-
und Unterlauf teilen, bleiben liegen. Nacheinander legen die Kinder die Materialien nun an die ihrer Meinung nach
richtige Stelle des Flusses. AnschlieBend wird gemeinsam besprochen, weshalb diese gewahlt wurde; sollte die Stelle
falsch sein, wird sie zusammen richtig gestellt.

1. Das Kind mit dem blauen Schal darf raten, was es symbolisiert und darf dann den Fluss auflegen.

2. Quelle und Miindung: der Berg und der See (dieser konnte auch ein anderer Fluss oder das Meer sein) werden an

den Anfang und das Ende des Flusses gelegt.

Flussbreite: mit den zwei Schnilren wird der Fluss von ganz schmal (Quelle) bis zur Miindung ganz breit aufgelegt.

4. Flussverlauf: der Fluss ist nicht immer gerade — die Erscheinungsform des Flusses dndert sich in Abhadngigkeit von
Gefille, Talbreite, Wassermenge und Untergrund (Kartchen). Im Oberlauf weist der Fluss einen gestreckten Verlauf
auf, wenn sich der Talraum weitet und das Gefalle abnimmt, bahnt sich der Fluss oft verzweigt seinen Weg auf dem
schottrigen Untergrund, bis er sich gebogen und schlielich mdandrierend durch die Ebene und das feine Sediment
schlangelt.

5. Wassermenge: das kleine Glas mit Wasser wird fiur die geringe Wassermenge im Quellbereich, zur Quelle gestellt.
Durch Zuflisse und Grundwassereintrag nimmt die Wassermenge bis zur Mindung zu (groRes Glas Wasser).

6. Sediment: Der Untergrund des Flusses wie auch das Material im Fluss dndern sich. Durch die Kraft des Wassers
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Fortsetzung

(durch das Gefalle entstehen hohe FlieRgeschwindigkeiten)
werden die feinen Steine im Oberlauf groRteils mitgetragen,
nur an ruhigen Stellen entstehen kleine Sand- und
Schotterbanke. Je sanfter das Gefélle wird, desto langsamer
wird die FlieRgeschwindigkeit, dadurch kénnen auch kleinere
Materialien liegenbleiben, und es bilden sich immer groRere
Sandbanke. Im Unterlauf ist oft das ganze Flussbett mit Sand
bedeckt. Steine bis hin zu Sand werden der GroRe nach von
der Quelle zur Miindung verteilt.

7. Wassertemperatur: Das Wasser hat bei der Quelle das ganze
Jahr die gleiche Temperatur. Im Sommer nimmt es von der
Quelle zur Miindung hin zu. Das Wasser erwarmt sich durch
die Lufttemperatur an Stellen die unbeschattet sind und
daher direkt von der Sonne bestrahlt werden (bis zu einer
gewissen GroRe) schneller als an beschatteten. AuRerdem
kann sich das Wasser durch Reibung erwdrmen. Die
Thermometer werden von der Quelle (kalt) bis zur Miindung
(warmstes) aufgelegt.

8. Ufervegetation: Im Oberlauf finden wir oft Nadelholzer,
Laubgeholze finden sich oft nur in einem schmalen Band
entlang des Flusses. Weitet sich der Talraum, so weitet
sich auch die bachbegleitende Ufervegetation. Besonders
im Unterlauf kommt es zu breiten Augebieten. Der Fluss
ist allerdings nie von Vegetation eingetunnelt. Durch seine
Dynamik gibt esimmer wieder offene Stellen und Lichtungen
(Die Glaser mit der Vegetation werden passend verteilt).

9. Totholz: Wo es Ufervegetation gibt, da gibt es auch Totholz.
Immer wieder fallen Aste oder ganze Bdume in den Fluss.
Dieses kann entlang des gesamten Flusses vorkommen und
wird je nach Wasserflihrung weitergespiilt, verklaust und
ist auch immer wieder Grund dafiir, dass bei Hochwasser
Baume mitgerissen werden und Material umgelagert wird.
Totholz ist eine wichtige Nahrungsquelle und Lebensraum
fir benthische Lebewesen, die Bewohner der Bodenzone
von Flissen.

Zum Schluss wird noch einmal hervorgehoben, dass dies alles
wichtige Punkte fiir ein intaktes FlieBgewasser sind, in dem
sich Fische und benthische Lebewesen wie Steinfliegen-,
Eintagsfliegen- und Kocherfliegenlarven, Flusskrebse, Wirmer,
Wasserkafer, Flussmuscheln und viele mehr wohlflihlen.
Besonders wichtig fiir diese sind Strukturen wie Holz und Steine,
die sie als Nahrungsquelle und Lebensraum nutzen kdnnen.
Fir viele verschiedene Lebewesen sind viele verschiedene
Lebensrdume mit unterschiedlichen Eigenschaften wie ruhige
oder stark stromende, kalte oder warme, sauerstoffarme oder
sauerstoffreiche Bereiche, etc. notwendig — jeder bevorzugt, wie
auch wir Menschen, etwas anderes.
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MATERIALIEN WIR LEGEN EINEN NATURLICHEN FLUSSVERLAUF
Zusatzmaterial
Kartchen

Die drei Flussverlaufstypen:

gestreckter Verlauf verzweigter Verlauf maandrierender Verlauf
B TS+ ' 5 B A * S o S

Wassertemperaturthermometer:




PLATSCH DER WASSERTROPFEN | MATERIALIEN

Alter: 3 — 8 Jahre; Dauer: 10 min
von Kalny

Die Geschichte von Platsch, dem Wassertropfen, fiihrt die Kinder auf eine Reise von der Quelle bis zur Miindung eines
typischen naturnahen Flusses, dabei lernen sie die unterschiedlichen Charakteristika der einzelnen Flussabschnitte
Oberlauf, Mittellauf und Unterlauf kennen.

Die Kinder werden eingeladen, bei bestimmten Worten Bewegungen mitzumachen,
wobei diese Worte blau hervorgehoben sind. Als lllustration flr einen naturnahen Bach
kann das Bild aus dem Grundlagenteil verwendet werden.

e Platsch = 2x klatschen

e Klein = die Hande zum Boden und ganz klein machen

e GroR = die Hande in die Luft strecken und ganz grol® machen
e Drehen = Hande umeinander drehen

e Ruhig = Finger vor den Mund und leise ,psst” sagen

Hallo! Kennt ihr mich? Ich bin Platsch! Vielleicht habt ihr mich ja schon einmal gesehen?
Ich will euch heute die Geschichte von meinem ersten Abenteuer erzdhlen.

Meine ersten Tage auf der Erde verbrachte ich in Dunkelheit und sickerte durch einen
Berg. Ich habe gedacht, dass mein ganzes Leben so wie hier ausschauen wird, aber
plotzlich fiel ich und es drehte und drehte und drehte sich alles und dann machte es platsch! Und ich sickerte nicht
mehr, sondern ich bin richtig geschwommen. Ich hatte keine Ahnung wo ich war, doch schon eilte ein komisches Wesen
zu mir und fragte mich wer ich bin. Und weil ich noch keinen Namen hatte, nannte ich mich einfach Platsch! Dann stellte
sich auch das Wesen vor und sagte, es sei ein Fisch, eine Forelle und erzahlte mir, dass es schon weit gereist war und ich
mich in einem Bach befinde, und zwar an der Quelle. Die Forelle war schon durch den gesamten Bach geschwommen,
der spater zu einem Fluss heranwuchs und erzdhlte wunderschone Dinge. Das machte mich sehr neugierig und ich
beschloss die Reise von der kleinen Quelle bis zum groRen See selbst zu wagen!

(Im Oberlauf) — Zu Beginn der Reise war der Bach ganz klein, aber sehr schnell kamen andere kleine Bache dazu. Es
ging durch enge Schluchten, wo das Wasser wild sprudelte und Platsch hin und her geschleudert wurde, alles drehte
sich im im Kreis. Immer wieder platschte er auf grolRe Steine. Das Wasser war sehr kalt und klar.

(Im Mittellauf) — Nach einiger Zeit wurde das Wasser ein bisschen ruhiger und auch warmer, es gab keine Schluchten
mehr und der Bach wurde zu einem kleinen Fluss und wand sich durch eine schéne Landschaft in einem breiten
Tal mit vielen Baumen, Strauchern und Blumen. Immer wieder streifte ein Ast, der ins Wasser hing an Platsch und
darauf drehte er sich, auch von der groRen Menge an Totholz wurde er immer wieder angeschubst und gedreht und
gedreht, aber nicht mehr so wild wie in der Schlucht. Hier war es angenehm schattig und ruhig. Platsch schwamm
durch die verschiedenen Zweige des Flusses, der hatte hier ndmlich viele Seitenarme, das war so verwirrend wie in
einem Labyrinth. Der Fluss war hier eindeutig grofler und hatte mehr Wasser als weiter oben im Oberlauf. Weil er jetzt
langsamer war, fielen ihm die vielen lustigen kleinen Lebewesen, die am Flussboden wohnten, auf. Diese klammerten
sich ganz fest an Steine oder Aste, um nicht mitgerissen zu werden. Steinfliegen- und Eintagsfliegenlarven waren gerade
dabei, Blatter in lauter kleine Teile zu zerschneiden, um sie besser essen zu kdnnen. Einige Kocherfliegenlarven bauten
ihre Kécher aus Steinen, andere hatten lustige kleine Netze mit denen sie ihre Nahrung aus dem Fluss filterten.

(Im Unterlauf) — Und dann wurde das Wasser wirklich ganz langsam. Hier war es angenehm ruhig und der Fluss war
schon richtig groR. In groBen Kurven und Bogen schlangelte sich der Fluss durch die Ebene. In den Kurven drickte es
Platsch immer nach auBen an die erdigen Steilwdnde, in denen lustige Vogel wohnten. Sie stellten sich bei ihm als
Eisvogel vor. Im Wasser konnte er gar nicht mehr viel erkennen, weil es voll von aufgewihltem Sand war. Steine gab es
hier keine mehr, aber noch immer viel Holz von alten Baumen. Alles war sehr sandig und in dem Sand tummelten sich
verschiedenste Wirmer und Egel. Platsch so erschrak, als plotzlich etwas an ihm streifte. Aber es war nur ein groRer
Fisch, ein Zander, und er beruhigte sich wieder. Erst jetzt fiel ihm auf, dass das Wasser hier von einem groBen Baum
und einer Sandbank geschiitzt richtig still stand. Das Wasser war hier viel warmer. Also schwamm er wieder in die Mitte
des Flusses und weiter ging die Reise... ... bis zum Ende des Flusses, zur Mlindung. Hier gab es unglaublich viel Wasser,
die Fische nannten es einen See. Platsch gefiel es hier und er beschloss einige Zeit zu bleiben.
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MATERIALIEN PLATSCH DER WASSERTROPFEN |

Zusatzmaterialien
Wassertropfen

Persénliche Wassertropfen:

AnschlieBend konnen die Kinder ihren persdnlichen Wassertropfen aus den abgebildeten Wassertropfen basteln.
Diese Wassertropfen kdnnen von den Kindern ausgeschnitten und verziert werden, natirlich diirfen auch eigene
Wassertropfen gemalt werden. Einige Ideen:

e Bemalen der Wassertropfen
e ekleben des Tropfens mit Papier in verschiedenen Blauténen
e Arme, Beine, Haare aus Wolle aufkleben — die Arme und Beine kdnnen auch geflochten werden

Alle Wassertropfen kénnen gemeinsam als Mobile in die Gruppe/Klasse gehangt werden.

Material:

e Kleber, Schere, bunte Stifte
e Papier in verschiedenen Blauténen
e Wolle
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PLATSCH DER WASSERTROPFEN Il MATERIALIEN

Alter: 3 — 8 Jahre; Dauer: 10 min
von Kalny

Die Geschichte von Platsch, dem Wassertropfen, geht weiter. Diesmal gelangt er in einen von Menschen verbauten
Fluss und erféhrt, was eine Revitalisierung ist. Die Kinder werden auf die Probleme von Flussverbauungen und auf die
Médglichkeiten des naturnahen Wasserbaues aufmerksam gemacht.

Die Kinder werden eingeladen, bei bestimmten Worten Bewegungen mitzumachen, entsprechende Worte sind blau
hervorgehoben. Unterstiitzend kénnen die Bilder aus dem Grundlagenteil Okologie verwendet werden.

e Platsch = 2x klatschen

e Schnell = schnell von links nach rechts schauen und dazu ,tsmmmm®“ sagen
e Ruhig = Finger vor den Mund und leise ,,psst” sagen

e Klein = die Hande zum Boden und ganz klein machen

e GroR = die Hande in die Luft strecken und ganz gro machen

Vielleicht kbnnt ihr euch ja noch an Platschs erste Reise erinnern, als er von der kleinen Quelle bis zum groRen See
gereist ist, wie er durch wilde Schluchten, verzweigte Labyrinthe und in ruhigen groRen Kurven, gemeinsam mit Fischen
und Steinfliegen geschwommen ist.

Nach einiger Zeit im See wurde Platsch langweilig und er spirte, dass es ihn zu den Wolken zog. Ganz leicht wurde
er und schwebte als Wasserdampf hinauf zu den Wolken, von dort sah er dann lber die ganze Landschaft bis hin zu
seinem Fluss. Hier fand er viele Freunde, immer mehr Tropfen kamen zu der Wolke dazu und sie wurde groRer und
grofer, bis sie zusammen zu schwer wurden. So beschlossen die Tropfen, hier ihre gemeinsame Reise zu beenden.

Als Regen fielen sie hinunter zur Erde. Platsch hatte etwas Angst, weil er sehr schnell fiel. Wird es wehtun? Doch nein,
war das lustig, mit einem riesigen Platscher fiel er auf eine grofe Wasserflache und bald merkte er, dass er wieder in
einem Fluss war und freute sich auf eine weitere schone Reise. Bald merkte er jedoch, dass hier etwas nicht ganz in
Ordnung war. Schnell schoss er flussabwarts, viel zu schnell. Hier gab es keine lustigen Kurven, immer geradeaus ging
es. Es gab auch keine Baume, die ins Wasser hingen, an denen er sich festhalten konnte, die Béschung war stattdessen
ganz glatt und grau und aus Beton. Keine Steine, die das Wasser bremsen kdnnen, lagen im Fluss und er sah hier auch
keine Fische oder andere Lebewesen wie Steinfliegen- oder Eintagsfliegenlarven. Der Fluss war wie tot. Platsch wurde
angst und bange. Und er schoss schnell weiter flussabwarts. Nach einiger Zeit fiel ihm auf, dass das Wasser auch ganz
grauslich roch, fast wie ein Kanal und es ekelte ihn. Kein Wunder, dass hier keine Tiere leben, dachte sich Platsch.
Freiwillig wiirde ich hier auch nicht bleiben. Nach einer langen Zeit, die sich wie eine Ewigkeit anfiihlte, veranderte
sich etwas, das Wasser wurde langsamer, ruhiger und tiefer. Platsch trieb dahin und entspannte sich etwas, doch
plotzlich splrte er, dass er schon wieder fiel, acht Meter stiirzte er eine grof3e Mauer hinab. Spater erfuhr er, dass diese
Staumauer hiell und von Menschen gebaut wurde, um das Wasser aufzustauen und Strom zu erzeugen. Und schon ging
die schnelle Fahrt in der Betonrinne weiter flussabwarts.

Eine Ewigkeit spater — Platsch war schon ganz traurig — dnderte sich wieder etwas. GroRe Bagger standen am Flussufer
und rissen die Steine und den Beton aus dem Flussbett. Erde, die darunter wieder zum Vorschein kam, farbte das
Wasser braun. Und noch weiter unten wurde es dann schon fast so schon wie in seinem ersten Fluss. Kein Beton
und keine Pflastersteine mehr, viele Baume und Strducher wuchsen am Ufer und kleine Fische tummelten sich in
den tieferen, ruhig flieBRenden Bereichen, in denen sie sich ausruhen konnten. Totholz lag im Wasser und war somit
Nahrungsquelle fiir die Larven. Spater erfuhr Platsch, dass dieser Teil des Flusses vor zwei Jahren genauso ausgesehen
hatte wie die Betonrinne davor. Das konnte sich Platsch gar nicht vorstellen. Friiher haben die Menschen Angst vor
dem Wasser gehabt und haben es weggesperrt. Jetzt bemerken sie aber, dass es dem Fluss so nicht gut geht, dass darin
niemand mehr leben konnte. So haben sie so gut es ging versucht den Fluss zuriickzubauen, ganz geht es natdirlich
nicht, aber es ist schon viel besser. Sie haben das Betonpflaster herausgerissen, die enge, kleine Rinne aufgeweitet und
dem Fluss mehr Platz gegeben. Mit Steinen und Holz haben sie Strukturen geschaffen und Baume und Straucher am
Ufer gepflanzt. Sie nennen es Revitalisieren, was soviel heiRt wie Wiederbeleben. Ein lustiges Wort!

Und Platsch beschloss hier zu bleiben und sich von seiner wilden, schnellen Fahrt zu erholen.
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MATERIALIEN RETTET DEN FLUSS

Alter: 3 — 8 Jahre; Dauer: 15 min
von Kalny

Dieses Spiel Idsst sich gut an , Platsch der Wassertropfen 11” anschliefen. In dem Spiel erfahren die Kinder, was
alles notwendig ist, um einen verbauten Abschnitt zu revitalisieren: Menschen, die planen und die Revitalisierung
durchfiihren. Verbauungen miissen aufgerissen und neue Strukturen geschaffen werden, im Flussbett durch Steine
und Holz und an Land durch Ufervegetation. Des Weiteren muss es Lebewesen vor Ort geben oder es muss ihnen ein
Zugang von einem bereits besiedelten Gebiet geschaffen werden.

Rettet den Fluss

Gemeinsam gilt es, den in einer Betonrinne gefangenen Fluss, der in einer Agrarlandschaft flief3t, in einen revitalisier-
ten, naturnahen Fluss zu verwandeln.

Gewonnen!

Spielplan mit 4 Abschnitten

revitalisierte Abschnitte

Zu Beginn wird der Spielplan aufgelegt und die revitalisierten Abschnitte zerschnitten bereit gelegt. Diese kdnnen von
den folgenden Seiten kopiert, oder von der Homepage (siehe einleitende Worte) gedruckt werden. Des Weiteren
wird ein Schaumstoffwiirfel benotigt, der auf jeder Seite mit einem anderen der folgenden Symbole beklebt wird, die
Schadstoffe gibt es zwei Mal (auf zwei sich gegeniberliegenden Seiten). Der Reihe nach wiirfeln die Kinder und fiihren
folgende, den Fluss meist verbessernde, Aktionen aus. Wer das Gewand mit dem meisten Griin hat, darf beginnen.

&’{% Strukturen (Totholz, Steine und Blatter): Lege 1 Strukturkarte auf ein Strukturfeld
- —

,-\h@%?.‘_

P Lebewesen (Fische, Benthos): Lege 1 Lebewesenkarte auf ein Lebewesenfeld

Helfende Menschen: Lege 1 Menschenkarte auf ein Menschenfeld

Baum/Strauch: Lege eine Baum/Strauchkarte auf ein Baum/Strauchfeld

Schadstoffe: Nimm eine Karte wieder vom Spielfeld

- plan

Sind alle Felder eines Abschnittes voll, kann keine Karte mehr weggenommen werden und der passende Teil des
revitalisierten Flusses wird aufgelegt. Sind alle vier Abschnitte mit revitalisierten Teilen belegt, hat die Gruppe das Spiel
gewonnen und den Fluss gerettet.
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MATERIALIEN

RETTET DEN FLUSS

Spielplan - revitalisierter Fluss - zum Zerschneiden

Zusatzmaterialien




MATERIALIEN RETTET DEN FLUSS
Zusatzmaterialien
Spielplan - der verbaute Fluss




RETTET DEN FLUSS

Zusatzmaterialien

Kartchen und Symbole fiir den Wiirfel

MATERIALIEN

Symbole fiir den Wiirfel

Kartchen 4 mal

ausdrucken




MATERIALIEN EXKURSION AN DEN FLUSS

Alter: 7 — 12 Jahre; Dauer: 2 Std.
von Kalny

In Wien gibt es viele Fliisse zu erkunden, welche selten ein nattiirliches Bild bieten. An verschiedenen Standorten wird
der Grad der Verbauungen betrachtet, dokumentiert und anschliefSend mit einem naturnahen Abschnitt verglichen.
Hierbei folgt die Methodik in vereinfachter Form einer Feldaufnahme, wie sie durchaus auch fiir wissenschaftliche
Fragestellungen eine erste Herangehensweise sein kann.

Material:

e Klemmbrett, Bleistift und Aufnahmebdgen (siehe Seite 26/27)

e MaRband (20 m), Zollstab

e Sdgespane und Stoppuhr

e Bestimmungsbiicher fir Ufervegetation und Flusslebewesen, ev. Lupe

Vorschlage fiir Exkursionsorte in Wien

Eckbach (bei der Marswiese)

Standort 1 - ca. 100 m oberhalb der Miindung in den Alsbaches; verbaut
Standort 2 - beim Imbissstand; revitalisiert 2013

Standort 3 - oberhalb des Spielplatzes; natiirlicher Abschnitt

Wienfluss

Standort 1 - Hietzing (Abgang bei der U-Bahnstation liber den Radweg); verbaut

Standort 2 - Hutteldorf (zwischen Brauhausbriicke und Nikolaisteg); revitalisiert 2014
Standort 3 - Mauerbach oberhalb des Nikolaisteges; revitalisiert 1998 (naturnah, ,,natirlich”)

Exkursion

An jedem Standort fiihren die Kinder dieselben Aufgaben durch. Einerseits wird der Aufnahmebogen ausgefiillt und
andererseits wird die FlieRgeschwindigkeit gemessen. Der Aufnahmebogen 1 beschreibt das Erscheinungsbild des
Flusses wie Flussbreite und Tiefe, Material des Untergrundes (Sediment), Vegetation, Strukturen und Lebewesen.
Mit alteren Kindern (10-12 Jahre) kann auch der Flussquerschnitt mit MaBband und Zollstab vermessen werden
(Aufnahmebogen 2). Die FlieRgeschwindigkeit wird mit Hilfe von Sagespanen bestimmt, zusatzlich beobachten wir,
wie sich die Sdgespane verteilen, ob sie als Wolke flieRen, oder sich weit verteilen, in welchen Bereichen sie schneller
und in welchen sie langsamer flieBen. Mithilfe einer Stoppuhr wird gemessen, wie viele Sekunden die Sagespane fir
einen vorher abgesteckten Abschnitt von 10 m brauchen. Durch die Division der 10 m durch die gemessenen Sekunden,
bekommen wir den Weg, den das Wasser pro Sekunde zurticklegt (m/s).

z.B.: In unserem Abschnitt von 10 m bendtigten die Sagespane 30 s. Daher rechnen wir: 10:30=0,3 m/s

e Standort 1 - der verbaute Fluss

Die MenschenverbautenFlisseausverschiedensten Griinden, die HauptgriindesindallerdingsimmerHochwasserschutz,
Schutz vor Krankheiten und Platzgewinnung. Diese Abschnitte weisen meist eine hohe Strukturarmut, wenig begleitende
Vegetation und ein geringes Vorkommen von Lebewesen auf.

e Standort 2 - die Revitalisierung

Revitalisieren heiRt, den Abschnitt nach vorhandenen Moglichkeiten wiederzubeleben. Dabei muss natirlich auch
in weiterer Folge der Hochwasserschutz gewahrleistet bleiben. Oft ist es eine Frage des Platzes und des Geldes.
Ingenieurbiologische MalBnahmen (siehe Grundlagenteil) kdnnen hier ein gutes Hilfsmittel sein.

e Standort 3 - der natiirliche/naturnahe Abschnitt

Nattrliche Abschnitte sind dynamisch und strukturreich und bieten somit vielen verschiedenen Lebewesen einen
Lebensraum. Sie werden bei der Planung von Revitalisierungen als Planungsleitbild verwendet.

Anschliefend werden die drei Standorte verglichen. Wo kommen die meisten Strukturen und Arten vor. Wo halte ich
mich gerne auf? Wieso ist das so?
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EXKURSION AN DEN FLUSS

Zusatzmaterial
Aufnahmebogen 1

MATERIALIEN

Was findest du in 10 Minuten im und am Fluss?

Standort:
Datum:
Bearbeiterinnen:

Bodenmaterial: Zeichne im Kreis ein, welche Materialien du am haufigsten findest. Ein Beispiel: Wenn du gleich viel
Sand und handgroRe Steine findest und sonst nichts, ware der Kreis halbvoll mit Sand und halb voll mit handgroRRen

Steinen.
e Sand
o Kies

e faustgroRe/handgrofRe Steine
e grobes Blockwerk
e Pflasterung

Pflanzen:

Anteile:

Nimm jeweils ein Blatt mit, wenn du die Pflanze nicht kennst, damit wir sie gemeinsam bestimmen kénnen.

Anzahl der
verschiedenen Arten

Name der Arten

Algen/Wasserpflanzen

Graser

Krautiges

Straucher

Biume

Strukturen:

Was fir Strukturen findest du im Fluss?

Oft | Vereinzelt

Keine

Totholz

Blatter im Fluss

GroRe Steine

Sand-/Kiesbank

Bitte beantworte die Fragen!

Gibt es verschiedene Wasserbreiten?

Gibt es verschiedene Wassertiefen?

Gibt es verschiedene FlieRgeschwindigkeiten?

FlieRt das Wasser gerade oder gewunden?

Tiere: Wieviele bzw. welche Tiere kannst du entdecken?

An Land:

Im Wasser:

Nutzerinnen: Wie wird der Fluss an dieser Stelle von den Menschen genutzt?
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MATERIALIEN EXKURSION AN DEN FLUSS

Zusatzmaterial
Aufnahmebogen 2

Standort: Datum:

Bearbeiterlnnen: Fotonummern des Standortes:

Zeichne hier einen Grundriss des Standortes. Beschreibe wie der Boden ausschaut: Ist es eine Wiese, ist der
Untergrund gepflastert, ...

Zeichne hier einen Querschnitt durch den Fluss. Zeichne Hohen von Geb&duden, Bdumen und Ahnlichem ein,
beachte auch die unterschiedlichen Wassertiefen, die Flussbreite, die Breite von Wegen, ...
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TURKRANZ - BIEGEFESTIGKEIT VON WEIDEN MATERIALIEN

Alter: 3 — 12 Jahrige; Dauer: 30 min
von Kalny

Indem sich die Kinder mit den Weidenruten beschdftigen, sollen sie selbst die Biegsamkeit von Weiden erleben. Diese
Eigenschaft erméglicht den Weiden, sich bei einem Hochwasser umzubiegen, den Untergrund zu schiitzen und sich
anschlieffend wieder unbeschddigt aufzurichten.

Material:

e Scheren und HeilRklebepistole
e Weidenruten
e Bander, Filzblumen, Bast, ... Material zum Verzieren

Die Weidenruten werden in beliebiger Grof3e zu einem Ring gebogen, der Rest der
Rute wird immer wieder herumgewickelt. Ist der Kranz noch zu diinn, wird eine
weitere Rute hinzugefiigt.

Zum Aufhdngen wird ein Band befestigt, anschlieRend wird der Kranz je nach
Jahreszeit beliebig als Frihlings-, Oster-, Herbst-, oder adventlicher Kranz verziert.
Bast kann um den Kranz gewickelt werden, Blumen, Schleifen, Filzformen und
weiteres wird mit HeiBkleber befestigt.

ABFLUSSENTSTEHUNG
Alter: 3 — 6 Jahre; Dauer: 5 min
von Lamp, Landsteiner, Pawelka

Tagtdglich rinnt Wasser aus den Quellen, aber woher kommt das Wasser?

Material: Berge sind wie Schwamme, sie nehmen Wasser auf. Manche kdnnen

mehr und manche kénnen weniger speichern. Aber wenn der Berg
e Wasser oll“ Wasser ist, muss es wieder hinaus und bildet eine Quelle. Wenn
e Schwamm wir das mit einem Schwamm ausprobieren, kommt das Wasser von

uns. Der Schwamm wird nasser und schwerer, bis er kein weiteres
Wasser mehr halten kann.

Das Wasser im Berg kommt von Niederschlagsereignissen wie Regen-
und Schneeféllen. Bei Regen kann das Wasser direkt in den Boden
versickern, ist der Regen zu stark, rinnt das Wasser oberirdisch direkt in
den Fluss ab und es kommt zu Hochwéassern. Wenn Schnee fallt, sickert
das Wasser erst bei der Schneeschmelze in den Berg oder rinnt ebenso
oberirdisch ab, weshalb es auch zu dieser Zeit oft zu Hochwassern
kommt.




MATERIALIEN TECHNISCH - BIOLOGISCHE EIGENSCHAFTEN VON PFLANZEN

Alter: 7 — 12 Jahre; Dauer: 20 min
von Kalny

Pflanzen brauchen bestimmte Eigenschaften, um am Fluss (iberleben zu kénnen. Sie miissen ein Hochwasser,
Verletzungen durch angeschwemmtes Material und vieles mehr liberstehen kénnen. In dieser Einheit kénnen die
Kinder Begriffe erarbeiten, welche diese Eigenschaften der Pflanzen beschreiben.

Material:

e Kéartchen mit den Eigenschaften der Pflanzen (Seite 30 - 34)

Insgesamt werden zehn technische und biologische Eigenschaften von
Pflanzen beschrieben, die wichtig flr Pflanzen am Fluss und fir ihren
Einsatz bei Revitalisierungen und ingenieurbiologischen MaBnahmen sind.
Dies sind:

e Anpassungsfahigkeit

e Auszugswiderstand

e Biegefestigkeit

e Bodendurchwurzelung

e Bodenentwadsserung

e Erosionsschutz

e Regenerationsfahigkeit

e Sprosswurzelbildung

e Uberstaubarkeit

e Vegetative Vermehrbarkeit

Die Kinder bekommen je ein Kartchen zu jedem Begriff, dazu passende
Grafiken, die diesen darstellen und ein paar Satze, welche diese Eigenschaft
beschreiben. Diese sollen nun einander zugeordnet werden.

Anschlieend werden die Begriffe gemeinsam durchgegangen und diskutiert
(mehr zu diesen Begriffen im Grundlagenteil Ufervegetation).
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TECHNISCH - BIOLOGISCHE EIGENSCHAFTEN VON PFLANZEN MATERIALIEN

Zusatzmaterial
Kartchen

ANPASSUNGS-
FAHIGKEIT

- Pflanze findet Wasser und Nahrstoffe im
Boden

- Pflanze kann sich an Umwelt- und @
Witterungsbedingungen anpassen

- z.B.: immer Wind von einer Seite;
Wurzeln auf einer Seite werden starker

WIND .

AUSZUGS-
WIDERSTAND

- Stabilitat fiir den Boden
- Widerstand der Pflanze gegen ein
Hochwasser
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MATERIALIEN TECHNISCH - BIOLOGISCHE EIGENSCHAFTEN VON PFLANZEN

Zusatzmaterial
Kartchen

- Pflanze bricht nicht; ist sehr elastisch

BI EG E- - gut bei Hochwasser

- Pflanze schiitzt bei Hochwasser die
Oberflache

FESTIGKEIT @

- Wurzeln wirken wie ein Anker oder Diibel
BO D E N - - Wourzeln schiitzen den Boden/halten ihn
zusammen

Waurzeln schiitzen die Pflanze selbst

DURCHWURZELUNG ' @
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TECHNISCH - BIOLOGISCHE EIGENSCHAFTEN VON PFLANZEN MATERIALIEN

Zusatzmaterial
Kartchen

- Pflanze verdunstet liberfliissiges Wasser

BO D E N - - Boden wird leichter

- Boden wird sicherer/hilt besser
zusammen

ENTWASSERUNG @

- bremst den Niederschlag

E ROS I O N S- - schiitzt den Boden bei Hochwasser

- reduziert die FlieBgeschwindigkeit

SCHUTZ @
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MATERIALIEN TECHNISCH - BIOLOGISCHE EIGENSCHAFTEN VON PFLANZEN

REGENERATIONS-
FAHIGKEIT

Zusatzmaterial
Kartchen

Nach Zerstérung oder Schaden durch ein
Hochwasser, oder andere Ereignisse, konnen
die Pflanzen neu austreiben und wachsen.

SPROSSWURZEL-
BILDUNG

- Pflanze kann liberschiittet werden
- Pflanze wéachst trotzdem weiter
- es konnen sich neue Wurzeln am Stamm

bilden
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TECHNISCH - BIOLOGISCHE EIGENSCHAFTEN VON PFLANZEN MATERIALIEN

Zusatzmaterial
Kartchen

- Pflanzen kénnen bei Hochwasser

U B E R- weiterleben

- Pflanzen halten
Wasserspiegelschwankungen aus

STAUBARKEIT @

- Pflanze leicht zu vermehren

VEG ETATIVE - Pflanze kann sich leicht fortpflanzen

- Pflanze kann leicht eingebaut werden

VERMEHRBARKEIT @
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MATERIALIEN FORSCHUNGSPROJEKT STECKHOLZ

Alter: 3 — 8 Jahre; Dauer: Marz — Juni
von Kalny

In diesem Projekt lernen die Kinder eine besonders wichtige Eigenschaft von Weiden kennen, ndmlich die vegetative
Vermehrbarkeit. Dies bedeutet, dass die Pflanze aus einem beliebigen Astteil wieder austreiben und eine vollstéindig
neue Pflanze wachsen kann. Die Kinder beobachten das Wachstum der Weide (iber ein Halbjahr, bis zum Ende des
Projektes entsteht ein Balkendiagramm (iber die Entwicklung der Héhe der Triebe.

Material:

¢ Plakat, Buntpapier, Schere, Kleber, Klebestreifen, Fingerfarben, ev. Erdadpfel

e 201 Kubel

¢ Holzplatte mit 6 Léchern im Durchmesser von 1 cm

e Weidensteckholzer und Steckholzer anderer beliebiger Arten (Durchmesser so wahlen, dass sie in die Lécher der
Holzplatte passen)

Zur Einleitung

Die Ingenieurbiologie arbeitet mit lebenden und toten Baustoffen. Neben den toten Baustoffen Holz, Steinen und
Hilfsstoffen, ist der wesentliche lebende Baustoff die Pflanze. Ziel der Ingenieurbiologie ist es, dass nach anfanglicher
Sicherung der Boéschung durch totes Material, durch die Entwicklung der Pflanze diese die Sicherung der Béschung
nach und nach Gbernimmt. Eine Pflanze, die besonders oft im Wasserbau verwendet wird, ist die Weide, weil sie
viele besondere Eigenschaften hat (siehe technisch biologische Eigenschaften von Pflanzen). Eine ist die vegetative
Vermehrbarkeit. Das heildt, dass aus jedem Aststiick eine neue vollstandige Pflanze wachsen kann.

Wer kennt Weiden? Wozu werden diese verwendet?

Viele kennen die Trauerweide mitihren langen hdangenden Zweigen, zu Ostern verwenden wir meist Zweige der Salweide
als Palmkatzchen, die Korbweide wird wegen ihrer biegsamen Aste, wie der Name schon sagt, zum Korbflechten
verwendet. Des Weiteren kénnen Weidenpfeifferl, Weidenzaune oder auch Weidentipis gebaut werden.

Das Forschungsprojekt — Aufbau

An der Universitat wird geforscht. Geforscht wird, wenn man etwas ganz genau wissen will. Ingenieurbiologen wollen
ganz genau wissen wie Weiden wachsen, damit diese moglichst gut im Wasserbau eingesetzen werden kdnnen. Dieses
kleine Forschungsprojekt will wissen: Wie schnell wachsen Weiden?

Anfang Marz fillen wir dazu in die Kiibel Wasser und stecken durch die gelécherte Holzplatte unsere Weidensteckholzer
(25 cm lange Stiicke von einem Weidenast). Wer will kann zum Vergleich einen Kiibel mit beliebigen anderen Asten
flillen (z.B.: Apfel, Kirsche, Hartriegel, ...). Damit auch wirklich etwas austreibt, stecken wir mehrere Steckhélzer in den
Kibel und achten darauf, dass die Knospen am Stamm nach gerichtet sind. Mit einem Ausfall von Steckhoélzern muss
man immer rechnen. Zum Schluss werden die Holzplatten an die Kiibel geklebt, damit sie der Wind nicht wegblast.

Flr die Beobachtung der Steckholzer wird ein Plakat vorbereitet. Mit Erdapfeldruck werden ein Fluss und links und
rechts davon Weiden aufgedruckt. Wichtig ist, dass in der Mitte viel Platz fir das Diagramm bleibt.
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FORSCHUNGSPROJEKT STECKHOLZ MATERIALIEN

Fortsetzung

Das Forschungsprojekt - Monitoring

Bis Juni werden nun wochentlich die Weiden vermessen. Jedes Mal wird ein Buntpapierstreifen in der Lange des Triebes
(des langsten am jeweiligen Steckholz) zugeschnitten und von links weg auf das Plakat geklebt. Es ist wichtig, dass eine
Markierung zu jedem Steckholz gemacht wird, damit immer der richtige Streifen an die richtige Stelle/auf das richtige
Plakat geklebt wird. So entsteht mit der Zeit ein Balkendiagramm. Nicht vergessen immer wieder Wasser nachzufillen,
sonst vertrocknen die Weiden!

Parallel konnen die Kinder der Gruppe abgemessen werden, so kann am Ende der Zeit verglichen werden wer schneller
wachst, die Kinder oder die Pflanzen.

Das Forschungsprojekt - Auswertung

Mitte Juni wird anhand der Plakate verglichen, wie die Weiden, etwaige andere Pflanzen und die Kinder gewachsen sind.
Dabei kann beobachtet werden, ob die Weiden gleichmalig gewachsen oder erst langsam in Schwung gekommen sind,
ob die anderen Pflanzen gar nicht gewachsen sind oder irgendwann aufgehért haben zu wachsen, ... . Des Weiteren
werden die Klebebander geldst und ein Blick unter die Holzplatte geworfen. Hier ist zu sehen wie sich die Wurzeln
entwickelt haben.

Um die gerade gewachsenen Pflanzen nicht wegwerfen zu missen, gibt es auf der ndchsten Seite einige Anregungen,
wie diese weiterverwendet werden kénnen.
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MATERIALIEN FORSCHUNGSPROJEKT STECKHOLZ

Ideen zur weiteren Verwendung der Pflanzen

Verwendung der jungen Weiden

Nach der Durchfiihrung des Projektes kann mit den Weiden unter anderem Folgendes gemacht werden:

e Kinder die einen Garten haben, kdnnen eine Weide mitnehmen und zu Hause einpflanzen , um im nachsten Jahr
eigene Palmkatzchen zu haben. Die Weiden kénnen natirlich auch im Kindergarten oder in der Schule eingepflanzt
werden.

e Aus den Wurzeln und den Blattern kann ein Wurzelsepp gebastelt werden. Wurzeln und Blatter dienen hierbei als
Haare, Bart und kdnnen auch zu Z6pfen geflochten werden.

e Die Aste kdnnen zu gleich langen Stiicken geschnitten werden und dhnlich wie Kapla-Steine zu Tiirmen gebaut
werden. Die Schwierigkeit steigt hier jedoch, da die Aste rund und ungleichméaRig geformt sind. Eine Herausforderung!

e Aus den gesamten frisch gewachsenen Weiden kann ein Weidentipi gebaut werden. Dazu wird ein kreisformiger
Graben ausgehoben, in diesen werden die Weiden gesetzt. Zusatzlich wird aus langeren Ruten ein Gerlst geformt,
welches die Form des zukiinftigen Tipis hat. Stehen mehr Ruten zur Verfligung, wird das Tipi schneller dicht. Die
Weiden werden nun mit Erde eingeschiittet und gut eingegossen. In den ndchsten Wochen die Weiden gut gieRen.
Genauere Anleitungen unter: http://www.umweltberatung.at/weidentipis-selbst-gebaut




FORSCHUNGSPROJEKT STECKHOLZ MATERIALIEN

Alter: 7 — 12 Jahre; Dauer: Marz — Juni
von Kalny

Dieses Projekt Iduft éhnlich wie das Vorprojekt ab, die Kinder lernen eine besonders wichtige Eigenschaft von Weiden
kennen: die vegetative Vermehrbarkeit. Das bedeutet, dass die Pflanze aus einem beliebigen Astteil der Weide wieder
austreiben und eine véllsténdig neue Pflanze wachsen kann. Die Kinder beobachten und messen das Wachstum der
Weide (iber ein Halbjahr, bis zum Ende des Projektes entsteht ein Punktdiagramm (iber die Entwicklung der Triebhéhe
und des Triebdurchmessers.

Material:

e Plakat, Lineal, Geodreieck, Plakatstifte, bunte Punktpickerl, Klebestreifen

e 20| Kibel

e Holzplatte mit 6 Léchern im Durchmesser von 1 cm

e Weidensteckholzer und Steckhdlzer anderer beliebiger Arten (Durchmesser so wahlen, dass sie in die Locher der
Holzplatte passen)

e Zollstdbe und Schublehren

e Aufnahmebogen

Zur Einleitung

Die Ingenieurbiologie arbeitet mit lebenden und toten Baustoffen. Neben den toten Baustoffen Holz, Steinen und
Hilfsstoffen, ist der wesentliche lebende Baustoff die Pflanze. Ziel der Ingenieurbiologie ist es, dass nach anfanglicher
Sicherung der Béschung durch totes Material, durch die Entwicklung der Pflanze diese die Sicherung der Bdschung
nach und nach Ubernimmt. Eine Pflanze, die besonders oft im Wasserbau verwendet wird, ist die Weide, weil sie
viele besondere Eigenschaften hat (siehe technisch biologische Eigenschaften von Pflanzen). Eine ist die vegetative
Vermehrbarkeit. Das heilt, dass aus jedem Aststiick eine neue vollstandige Pflanze wachsen kann.

Wer kennt Weiden? Wozu werden diese verwendet?

Viele kennen die Trauerweide mitihren langen hangenden Zweigen. Zu Ostern verwenden wir meist Zweige der Salweide
als Palmkatzchen, die Korbweide wird wegen ihrer biegsamen Aste, wie der Name schon sagt, zum Korbflechten
verwendet. Des Weiteren kénnen Weidenpfeifferl, Weidenzaune oder auch Weidentipis gebaut werden.

Das Forschungsprojekt - Aufbau

Auf der Universitat wird geforscht. Geforscht wird, wenn man etwas ganz genau wissen will. Ingenieurbiologen wollen
ganz genau wissen wie Weiden wachsen, damit sie diese moglichst gut im Wasserbau einsetzen kénnen. Dieses kleine
Forschungsprojekt will wissen: Wie schnell wachsen Weiden? Wie dndern sie sich in ihrer Triebhéhe und in ihrem
Triebdurchmesser?

Anfang Marz flillen wir dazu in die Kiibel Wasser und stecken durch die gel6cherte Holzplatte unsere Weidensteckholzer
(25 cm lange Stiicke von einem Weidenast). Wer will, kann zum Vergleich einen Kiibel mit beliebigen anderen Asten
flllen (z.B.: Apfel, Kirsche, Hartriegel, ...). Damit auch wirklich etwas austreibt, stecken wir mehrere Steckhélzer in den
Kibel und achten darauf, dass die Knospen am Stamm nach oben gerichtet sind. Mit einem Ausfall von Steckholzern
muss man immer rechnen. Zum Schluss werden die Holzplatten an die Kibeln geklebt, damit sie der Wind nicht




MATERIALIEN FORSCHUNGSPROJEKT STECKHOLZ

Fortsetzung

davonblast.

Das Forschungsprojekt - Monitoring

Bis Juni werden die Weiden nun wochentlich vermessen. Jedes Mal wird der langste Trieb jedes Steckholzes in seiner
Hohe und seinem Durchmesser vermessen. Die HOhe messen wir mit dem Zollstab vom Triebansatz bis zur Spitze,
den Durchmesser mit der Schublehre 2 cm oberhalb des Triebansatzes. Die Werte werden in den Aufnahmebogen
eingetragen (siehe nachste Seite), die Steckhélzer mit dem entsprechenden Buchstaben beschriftet. Nicht vergessen
immer wieder Wasser nachzufiillen, sonst vertrocknen die Weiden!

Das Forschungsprojekt - Auswertung

Mitte Juni wird die letzte Messung vorgenommen, anschlieend werden die Werte in das Diagramm Ubertragen. Zu
Beginn werden x-Achse (Triebdurchmesser in mm) und y-Achse (Triebhdhe in cm) gezeichnet und beschriftet, dann
werden gemeinsam die Werte des Aufnahmebogens mit Hilfe von Punktpickerl| eingetragen. Fiir jedes Steckholz wird
eine neue Farbe verwendet. Fiir die gleiche Art von Steckholzern kann auch die selbe Farbe verwendet werden. Zuerst
messen wir entlang der x-Achse den Durchmesserwert ein, dann gehen wir senkrecht nach oben entsprechend der
Triebhohe. Hier kommt das Pickerl hin. So gehen wir mit allen Werten vor.

Sind alle Pickerl gepickt, kann beobachtet werden, wie sich die verschiedenen Pflanzenarten verhalten. So kann
abgelesen werden, dass Steckholzer, die einen groReren Durchmesser haben auch hoher sind. Es kann verglichen
werden, ob alle Pflanzenarten gleich grof3 geworden sind.

Des Weiteren werden die Klebebadnder geldst und ein Blick unter die Holzplatte geworfen. Hier konnen wir beobachten
wie sich die Wurzeln entwickelt haben.

Um die gerade gewachsenen Pflanzen nicht wegwerfen zu missen, gibt es beim vorhergehenden Projekt einige
Anregungen, wie diese verwendet werden kénnen.




MATERIALIEN
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MATERIALIEN FLUSSMODELL - REVITALISIERUNG - INGENIEURBIOLOGIE

Alter: 3 — 12 Jahre; Dauer: 20 min
von Dietl, Fischer, Fuchs, Grozdanic, Heiss, Kalny, Klug, Leyrer, Targyik, Zarifzadeh

Die flieSende Welle verhdlt sich in verbauten, geradlinigen Fliissen ganz anders als in natiirlichen Gewdssern.
Gebogene, mdandrierende Bereiche sind auf Grund ihrer Lage in der Ebene von Begradigungen am 6ftesten betroffen.
An Hand von Modellen kénnen die Kinder ausprobieren, wo das Wasser schneller flief3t, wieviel Kraft ein Hochwasser
hat und wie es sich ausdehnt.

Material:

e Modell von einem begradigten, verbauten und einem revitalisierten Fluss, der gebogen flieRt und mehr
Platz hat. Als Anregung gibt es hier verschiedene Beispiele von Modellen aus Styropor, aus Plastikflaschen,
Naturmaterialien und einem Modell, das mit Pumpe betrieben wird.

e zwei GieBkannen mit Wasser und zwei Auffangbehilter

e Sagespane

Jeweils ausgehend vom verbauten Modell, wird gemeinsam mit den Kindern erarbeitet, weshalb Fliisse verbaut worden
sind (Sicherheit vor Krankheiten und Hochwasser, Platzgewinn, ...). Schaut das Modell des verbauten Flusses nett aus?
Wiirdet ihr dort gerne spazieren gehen, eure Freizeit verbringen?

Mit der Zeit sind die Menschen darauf gekommen, dass auch natiirliche oder naturnahe Bereiche Vorteile haben.
Meist ist hier mehr Platz fiir ein Hochwasser; da sich das Wasser ausbreiten kann und durch die Bégen langsamer
flieRt, reduziert sich die Gefahr fiir die Bereiche flussabwarts. Durch MaBnahmen der Ingenieurbiologie kann auch die
Sicherheit gewahrleistet werden. Aber ein Fluss kann kaum mehr ganz natirlich werden, da der Platz, den er friiher
eingenommen hat, jetzt von Menschen genutztes Gebiet ist. Die beste Art der Revitalisierung ware Beton und Pflaster
herauszureiRen und dann 100 Jahre zu warten. Da Flisse auch Erholungs- und Lebensbereiche von Menschen sind,
muss dies schneller gehen. Daher gibt es Planerinnen, die sich Gedanken machen, wie ein nattrlicher Fluss aussieht,
und ihn nach biologisch, 6kologischen Aspekten gestalten.

Am Modell gibt es mehreres zu beobachten:

e Wo flieBt das Wasser schneller? Dazu bereiten sich zwei
Kinder mit den GieRkannen vor (auRer das Modell wird von
Pumpen betrieben) und schiitten gleichzeitig und gleichmaRig
Wasser in den verbauten und in den naturnahen Fluss. Zwei
weitere Kinder werfen gleichzeitig Sagespane in den Fluss,
die anderen beobachten in welchem Flusslauf die Sagespane
schneller durchflieRen. Dies trifft auf den geraden Flusslauf
zu. Im gebogenen Verlauf miissen die Sagespane durch die
Bogen einen weiteren Weg zuriicklegen und haben daher ein
geringeres Gefdlle. Nebenbei ist dort das Flussbett breiter.

e WohatdasWasser mehrKraft? Dazubrauchenwirverschieden
groRe Steine, die wir in den Flusslauf legen. Wir beginnen mit
dem kleinsten und legen ihn zuerst in den verbauten Fluss.
Erneut lassen wir mit der GieBkanne Wasser durchrinnen,
diesmal allerdings mehr (ein Hochwasser). Wird der Stein
mitgetragen? Das gleiche versuchen wir im revitalisierten
Fluss. AnschlieBend erhdhen wir die SteingroRe. Wo bleibt
der Stein zuerst liegen?

e Wo richtet das Hochwasser mehr Schaden an? Dazu giel3en
wir moglichst schnell Wasser aus der GieRBkanne in den
jeweiligen Flusslauf. Wohin kann das Wasser im verbauten
und im revitalisierten Fluss ausweichen? Auf welchen Flachen
,darf” der Fluss sich ausbreiten ohne Schaden anzurichten?




FLUSSMODELL MATERIALIEN
Fortsetzung

Neben pumpenbetriebenen Modellen (siehe Fotos Seite 41) konnen auch vereinfachte Modelle hergestellt werden:

Dieses Modell ist aus Styropor geschnitzt, die Flusssohle des revitalisierten Flusses ist zusatzlich mit Holzern ausgelegt,
welche die FlieRgeschwindigkeit durch ihre Rauigkeit zusatzlich heruntersetzen. Der Fokus dieses Modells liegt auf der
unterschiedlichen FlieBgeschwindigkeit.

Das Folgende Modell wurde aus Naturmaterialien, alten Spielsachen und Plastikrinnen zusammengestellt. Besonders
gut lasst sich hier die Ausdehnung des Hochwassers beobachten. Beim verbauten Fluss werden sofort die Hauser
liberschwemmt, wahrend beim revitalisierten Modell nur der Auwald unter Wasser gesetzt wird.

Beim letzten Modell ist besonders viel Kreativitat der Kinder gefragt. In der Sandkiste oder auf einem festen Untergrund
dirfen sie einen natirlichen Flusslauf nachbauen und mit Holz, Steinen und ingenieurbiologischen MaBnahmen sichern
(siehe Grundlagenteil Ingenieurbiologie). Als verbauter Fluss dient ein halbes Rohr. Besonderes Augenmerk liegt bei
diesem Modell auf dem FlieRverhalten des Wassers.

s




MATERIALIEN

INGENIEURBIOLOGIE SCHUTZT
Alter: 3 — 12 Jahre; Dauer: 10 min
von Gerold, Keck, Lenz

Revitalisierungen sind eine grof e Mdglichkeit fiir die Flussékologie, aber auch fiir den Menschen, der Fliisse und
Augebiete oft als Erholungsgebiet nutzt. Auferdem fliefSen Fliisse meist durch Land, welches vom Menschen als
Landwirtschafts- oder Siedlungsfiiche genutzt wird. Die Sicherheit muss daher immer gewdhrleistet bleiben. Statt
mit Stahl und Beton sichern Ingenieurbiologinnen mit Steinen, Holz und Pflanzen (die Kraft der Wurzeln). Dieses
Modell soll die Kinder animieren selbst zu probieren, wo solche MafSnahmen Sinn machen.

Material:

e Weidendaste zu Faschinen zusammengebunden
e Steine in verschiedenen GréRen

e Blatter

e Holzchen

e Holzplatte mit montierten Wollfaden (siehe Foto)
e Hduser

e Dbeliebige Modelle von ingenieurbiologischen Bauweisen (siehe Grundlagen Ingenieurbiologie)

Zu Erklarungen zu Ingenieurbiologie und ingenieurbiologischen
Bauweisen siehe Grundlagenteil Ingenieurbiologie!

Ausgangslage: Ein gerader, verbauter Fluss wird revitalisiert (Start mit
geraden Wollfaden). Die Wollfaden konnen dazu in Maanderbogen
oder verzweigt aufgelegt werden, die Hauser werden dazwischen
aufgestellt. Sie symbolisieren schiitzenswerte Gebiete.

Aufgabe der Kinder ist es nun, Bereiche zu identifizieren, die gesichert
gehoren:

e AulRenbdgen von Maandern, da hier die grofSte Kraft wirkt

e Bereiche bei Gebauden (schiitzenswerten Bereichen), da hier die
Bdschungen nicht abgegraben werden diirfen

e Inselspitze, auf die das Wasser direkt prallt

Sind diese identifiziert, kdnnen ingenieurbiologische Bauweisen
eingebaut werden. Dies sind z.B.: Faschinen (Weidenbindel),
Holzkrainerwénde (diese kdnnen aus Holzchen wie Tiirme aus Kapla
- Steinen geschlichtet werden) oder ein Blockwurf aus Steinen. Des
Weiteren konnen Strukturelemente aus Steinen oder sonstigen
Materialien gebaut werden. Die Blatter konnen als Begriinung
verwendet werden.

Nun ist alles durch Holz und Steine gesichert. In ein paar Monaten,
nachdem die Pflanzen gewachsen sind, konnen diese mit ihren
Wurzeln die Sicherungsfunktion Gibernehmen.




FLUSSTIER-ANGELN MATERIALIEN

Alter: 3 — 8 Jahre; Dauer: 20 — 30 min
von Biegler, Falk, Glehr, Haidenschuster, Hassan Imara

In einem Fluss wimmelt es vor Lebewesen. Insektenlarven tummeln sich auf Steinen, auf Holz und auf der Flusssohle,
Fische schwimmen auf und ab, Biber arbeiten an ihrem Damm und Végel bauen ihre Héhlen in Uferabbriichen. Vom
Larven- zum adulten Stadium niitzen die Insekten die ins Wasser hdngende Vegetation als Briicke zum Festland. Die
Kinder beschdftigen sich mit den verschiedenen Tierarten und deren Lebensraum im und am Fluss.

Material:

e Kiste/Karton
e Buntpapier, Schere, Kleber, Stifte
e Magnete, Schniire und Stabchen

Vorbereitung

Gemeinsam mit den Kindern wird eine Kiste mit Buntpapier verziert,
sodass auf einer Seite ein Fluss mit Ufervegetation abgebildet ist.
Zusatzlich konnen Totholz und Steine in den Fluss geklebt werden sowie
schneller und langsamer flieRende Bereiche gekennzeichnet. An Stellen
an denen Tiere leben kdnnen, werden Magnete angebracht. Das Innere
der Kiste stellt ebenso einen Fluss dar. Fiir die Angelruten werden an
Stabchen mit Schniiren Magnete befestigt. Verschiedene Tiere, die
im Fluss oder in der Ufervegetation leben, werden gezeichnet oder
ausgedruckt und mit einer Bliroklammer versehen. Diese Tiere kdnnen
z.B.: Fische, Eintagsfliegenlarven, Steinfliegenlarven, Flussflohkrebse,
Steinkrebse, Libellen, Kocherfliegen, Biber, Eisvogel und viele mehr sein.

Durchfiihrung

Zu Beginn befinden sich alle Tiere in der Kiste im Fluss. Reihum dirfen
die Kinder nach ihnen angeln. Ziehen sie ein Tier heraus, wird geraten
was es sein kénnte und wo im Fluss dieses Tier lebt. AnschlieRend wird
es an der Vorderseite der Kiste an die richtige Stelle im Fluss oder in der
Ufervegetation gegeben.

Variante

Diese Einheit kann auch ohne Angeln durchgefiihrt werden. Dazu werden
die Lebewesen auf Kartchen ausgedruckt. Fluss und Ufervegetation
werden mit Hilfe von Tlichern gelegt. Die Lebewesen auf den Kartchen
werden besprochen und dem richtigen Lebensraum zugeordnet.




MATERIALIEN

GESTALTUNG EINES FISCHES
Alter 3 — 6 Jahre; Dauer: 10 min
von Kaczor, Kovacs, Pfander

Fische sind allen Kindern bekannt. Wir kennen sie aus Seen und aus dem Meer, aber haben wir auch schon Fische in
den heimischen Fliefsgewdissern beobachtet? Hier gibt es sogar solche, nach denen die verschiedenen Lédngsregionen
im Fluss benannt sind. So haben wir die Forellen- und Aschenregion im Oberlauf, die Barbenregion im Mittellauf und
die Brachsenregion im Unterlauf und die Kaulbarsch- und Flunderregion bei der Miindung. Die verschiedenen Fische
brauchen eben verschiedene Bedingungen um zu (iberleben, so bevorzugen die Arten im Oberlauf z.B.: kiihleres
Wasser als die Arten im Unterlauf. Die Kinder kénnen ihren eigenen Fisch schaffen.

Material:

e Buntpapier, Alupapier (oder Alternativen
aus Wegwerfmaterialien wie alten Sackerln,
Joghurtbecherdeckeln, ...)

e Kleber, Stifte, Scheren

Die Kinder schneiden ihren Fisch aus und verzieren
ihn nach Belieben mit Alupapier als Schuppen und
einem Auge. Jedes Kind kann sich anschlieRend
Uberlegen, wo im Fluss sein Fisch wohnt. Hat der
Fisch lieber kaltes oder warmes Wasser, liebt er
starke Stromung oder lasst er sich lieber in ruhigeren
Gewadssern treiben, hat er lieber sonnige oder
schattige Bereiche? Und wo im Fluss findet der Fisch
den jeweiligen Bereich? Sucht ihn auf dem Bild des
naturnahen und des naturfernen Flusses aus dem
Grundlagenteil Flussdkologie. Ist der Bereich auch
auf dem naturfernen Bild zu finden?

TIERE UNTER DIE LUPE GENOMMEN
Alter 3 — 12 Jahre; Dauer: 10 min
von Clowdus, Romanek

Was lebt alles im Fluss? Hat schon jemand was von benthischen Lebewesen gehért? Das sind alle Lebewesen, die am

Material:

e Insekten aus dem Fluss
e Lupe, Pinzette
e Handmikroskop und Notebook

Flussboden leben, wie zum Beispiel Muscheln, Schnecken, Insektenlarven, Krebse, Wiirmer und viele mehr.

Die Tiere konnen bei einer Exkursion an einen Fluss gemeinsam gesammelt, oder schon in die Schule oder den
Kindergarten mitgebracht werden. Mit Hilfe von Bestimmungsbiichern werden die Lebewesen bestimmt und deren
Lebensweise besprochen. Wo leben sie? Wovon erndhren sie sich? Haben sie bestimmte Anpassungsstrategien an
extreme Lebensbedingungen? Bestimmungshilfe: http://www.hydro-kosmos.de/winsekt/winsekt.htm
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LEBENSRAUM MATERIALIEN

Alter: 3 — 8 Jahre; Dauer: 10 min
von Broschek, Herdlicka

Lebewesen brauchen einen Lebensraum, in dem sie Nahrung finden und vor Feinden und Hochwasser geschiitzt
sind. Regulierte Fliisse bieten diese Voraussetzungen sehr selten. Nur spezialisierte Lebewesen kénnen in diesen
meist strémungsstarken und néhrstoff- sowie strukturarmen Bereichen liberleben. Daher sind hier Artenzahlen sehr
beschrénkt. Dieses kurze Experiment zeigt den Kindern, wo sich Flusslebewesen wohl fiihlen.

Material:

e eine oder mehrere der Lange nach halbierte Plastikflaschen, Permanentmarker
e GieRkanne und Kubel
e Naturmaterialien: Blitter, Aste, Steine

Vorbereitung

Je nach Belieben kann jedes Kind eine eigene Flasche bearbeiten oder es kann gemeinsam eine Flasche vorbereitet
werden. Als erster Schritt werden kleine Steine, Blatter und Holzer gesammelt, die von der GroRRe her in die Flasche
passen. Anschliefend wird die Flasche halbiert und der Boden sowie der Verschluss weggeschnitten. Eine Halfte bleibt
wie sie ist, die andere wird mithilfe der Naturmaterialien als , naturnaher Fluss” gestaltet. Ein kleiner Stein wird mit
Nagellack oder einem Permanentmarker angemalt, um ihn spéater wiederzuerkennen.

Durchfiihrung

Gemeinsam wird diskutiert, welche Anspriche Flusslebewesen an ihren Lebensraum
stellen:

e Nahrung

e Unterschlupf zum Schutz vor Hochwasser und Feinden

e vielfiltige Lebensrdume fiir alle Lebensstadien, teilweise Uberginge zu terrestrischen
Lebensrdumen

AnschlieRend wird der markierte Stein (= Symbol fiir ein Lebewesen) in die Flaschenhilfte
ohne Naturmaterialien gelegt, die einen regulierten Fluss darstellen. Die Flasche wird
mit einer kleinen Neigung aufgelegt. Mit der GieRkanne wird Wasser hineingegossen
und der Stein beobachtet. Da hier keine ,Hindernisse” sind, kein Unterschlupf, wird er
mitgespult. In der strukturierten Flasche hat der Stein/das Lebewesen die Chance sich
zu verstecken und kann trotz Stromung an seinem Lebensraum verbleiben.

Diese Punkte konnen in Form von Fragen abgehandelt werden. Zuerst wird die Frage
beantwortet, nach jeder Frage wird diskutiert in welcher der zwei Flaschenhilften
(,Flisse”) dies zu finden ist. Die Antwortmaoglichkeiten sind nur einige Beispiele.

Wo leben Flusslebewesen? Fische leben freischwimmend im Wasser, manche Lebewesen
nutzen den Bodenraum. Diese wohnen auf Steinen, in Totholzstiicken oder im jeweiligen
Boden.

Was fressen Flusslebewesen? Algen, Holz, Blatter, Pflanzen, andere Lebewesen

Was macht ein Flusslebewesen bei Hochwasser? Manche verstecken sich im Boden,
huschen unter Steine, oder suchen sich einen Unterschlupf zwischen Asten, Wurzeln
oder Blattern.

Wo finden Flusslebewesen Schutz vor Feinden? siehe vorherige Frage

Was brauchen Flusslebewesen in ihren verschiedenen Lebensstadien? Manche Fische
leben zum Beispiel woanders als sie laichen. Viele Insektenlarven leben im Wasser;
wenn sie schliipfen, missen sie allerdings an Land. Dazu bendtigen sie oft eine ,,Briicke”
wie Wurzeln, ins Wasser hdngende Vegetation oder Steine.

48



MATERIALIEN DAMM BAUEN - BIBERDAMM

Alter: 3 — 8 Jahre; Dauer: 10 — 15 min
von Gandler, Mercado, Mikulcik

Biber waren/sind vom Aussterben bedroht, zunehmend findet man sie jedoch wieder hdufiger an Gewdssern. So
haben sie zum Beispiel selbststdndig ihren Weg von den Donauauen zurlick in die naturbelassenen Wienflussbecken
gefunden. Wie Biber leben, knnen Kinder anhand dieses Modelles erfahren.

Material:

Flussmodell aus Styropor

GielRkanne und Kibel

Naturmaterialien: Blatter, Aste, Steine

ev. Bilder von Biber, Biberdamm und -bau

Gemeinsam wird gesammelt, was die Gruppe alles {iber Biber weil} und es werden mitgebrachte Bilder gezeigt:

Biber bauen einen Biberdamm, um das Wasser aufzustauen.

Biber wohnen in einem Biberbau, der sich oberhalb des Dammes befindet.

Der Eingang des Baues ist unter Wasser (daher der Damm), dies schiitzt sein Heim vor Feinden.

Um genug Holz fiir Damm und Bau zu haben, fillen sie Baume.

Biber sind Pflanzenfresser, sie ernihren sich von Krautern, Strauchern und Ahnlichem. Von den gefillten Biumen
fressen sie Zweige, Rinde und Blatter. Sie lagern diese auch flir den Winter.

Nun dirfen die Kinder aus den mitgebrachten Materialien einen Biberdamm und einen Biberbau auf dem Flussmodell
bauen. Um den Damm zu befestigen, kénnen auch Aste in das Styropor gesteckt werden. AnschlieRend wird mit der
GieRkanne vorsichtig Wasser auf das Modell gegossen, um zu schauen, ob der Damm dicht ist und der Eingang des
Biberbaus unter Wasser liegt.
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MATERIALIEN

FRIDOLIN, DER KLEINE FISCH
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SEEROSEN

Alter: 3 — 8 Jahre; Dauer: 10 min
von Grozdanic, Klug, Zarifzadeh

MATERIALIEN

Seerosen, die Stilwasserzonen brauchen, auch ihren Platz.

Durch Umlagerung von Sedimenten kénnen Mdanderb6gen vom Fluss abgeschnitten werden. Diese verbleiben dann
als Stillgewdsser in der Au. Dies ist ein ganz anderer Lebensraum als ein Fluss, dadurch finden Arten wie zum Beispiel

Material:

e Vorlage fir Seerosen und Stifte, weilles Papier
e Schissel mit Wasser

Nach der Vorlage zeichnen die Kinder die Seerosen nach und schneiden sie aus. Die Spitzen werden dann in die Mitte
gefaltet, sodass ein Sechseck entsteht. Die gefalteten Seerosen werden in die Wasserschiissel gegeben. Die Kinder

konnen diese nun beim Aufbliihen bewundern.

SACHGESPRACHE, LEBENSRAUM AU
Alter 3 — 8 Jahre; Dauer: 10 min
von Casar, Jonas, Visnovsky, Wotawa, Zischka

Eine Methode fiir Sachgespréiche zu Augebieten.

Material:

e Fotos von zu besprechenden Inhalten

In der Mitte liegen verschiedene Fotos von Pflanzen im
Augebiet. Auch zwei, drei verschiedene Weidenarten sind
dabei. Ein Schwerpunkt liegt auf Neophyten, die durch ihre
invasive Art heimische Aupflanzen vertreiben (Riesen Goldrute,
Drisiges Springkraut und Japanischer Knoterich). Diese sind als
Zierpflanzen in Garten importiert worden und werden gerade
entlang von Fllissen gut weitertransportiert. Haben sie einen
Standort (Pionierstandorte) erobert, sind sie schwer wieder
wegzubekommen.

Eins nach dem anderen werden die Fotos beschrieben. Wenn die
Kinder wissen, von welchem Bild die Rede ist, melden sie sich und
bekommen die Karte, dabei wiederholen sie die Inhalte.
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MATERIALIEN FLUSSMEMORY

Alter: 3 - 12 Jahre; Dauer: 15 - 25 min
von Aichberger, Bieder, Gsellmann, Krennwallner, Michal, Pirjol, Unger, Steringer, Wurm, Wastel

Memory ist ein Spiel, das seit Generationen begeistert, und auch fiir das Thema Fluss gut geeignet ist. Bei dieser
Aktivitét stellen die Kinder ihr eigenes Flussmemory her.

Material:

e Kartonplattchen und Kleber

e weiles Papier

e farbige Stifte

e Fotos von Flussspaziergdngen

Flussspaziergang

Gemeinsam wird ein Spaziergang an einem Fluss unternommen.
Unter einem Hauptthema wird der Fluss ganz genau betrachtet.
Themen kdnnen unter anderem sein:

e Pflanzen am Fluss

e Tiere am Fluss

e Bauwerke am Fluss

e Der Fluss und seine Stimmungen

Zu einem dieser Themen machen die Kinder Fotos und merken
sich die Gegebenheiten ganz genau. Im Kindergarten wird dann
mit Bestimmungsbiichern nachgeforscht, welche Pflanzen und
Tiere gefunden wurden. Stimmungsfotos werden bewundert.

Memory

Gemeinsam werden die Motive ausgesucht, die ins Memory
kommen sollen. Die Bilder werden nun in zweifacher Ausgabe
ausgedruckt und auf die Kartonplattchen geklebt oder von den
Kindern nachgezeichnet. Als Variante kdnnen statt zwei gleicher
Kartchen auch zwei zusammengehdrende verwendet werden
(z.B.: Eintagsfliegenlarve und Eintagsfliege, Silberweidenblatt
und Weidenkatzchen, Biber und Biberbau, die gleiche Stelle bei
Sonnenschein und Regen, ...).

Und dann kann das Spielen losgehen: alle Karten werden

verkehrt aufgelegt, reihum dirfen die Kinder jeweils zwei Karten

aufdecken. Werden zwei gleiche Karten (oder bei der Variante ein zusammengehoriges Paar) aufgedeckt, darf sich
das Kind die Karten nehmen. Wer am Schluss die meisten Kartchen hat, hat gewonnen.
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WIESO SIND MANCHE FLUSSE SO ,,SCHMUTZIG* MATERIALIEN

Alter: 3 — 6 Jahre; Dauer: 5 min
von Bogner, Krausch, Kremsl, Steinmetz

Die Flusssohle wird von sehr unterschiedlichem Material abgedeckt. Dieses éindert sich von der Quelle zur Miindung
stark und ist abhéngig von Gefdlle und FliefSgeschwindigkeit, also der Kraft des Wassers. Im Oberlauf herrscht ein
hohes Gefille und daher auch eine hohe FliefSgeschwindigkeit, daher hat das Wasser auch eine hohe Kraft und nur
grofde Steine kénnen liegen bleiben. Je mehr das Gefille und die FlieSgeschwindigkeit nachlassen, umso kleinere
Steine und schliefdlich auch Sand kénnen liegen bleiben. Dies wirkt sich besonders nach einem Hochwasser auch auf
die Wassertriibung aus. Wo ist das Wasser klarer? Mit Hilfe von zwei Flaschen kénnen die Kinder diese Frage selbst
beantworten.

Material:

e zwei 1,5 Liter Flaschen

e Steine, die durch den Flaschenhals passen
e Sand

e Wasser

Von den zwei Flaschen wird eine mit Sand und eine mit Kies gefiillt, anschlieBend werden sie vollgefiillt mit Wasser.
Bevor die Kinder kommen, sollten sie so lange stehen gelassen werden, bis sich alle Feinpartikel gesetzt haben und das
Wasser in beiden Flaschen klar ist.

Den Kindern wird folgende Frage gestellt: Was passiert bei einem Hochwasser mit dem Material am Boden?
Gemeinsam finden wir die Antwort: Es wird aufgewihlt!

Das versuchen wir jetzt mit den Flaschen. Zwei Kinder diirfen die Flaschen ganz fest schiitteln und umdrehen.
Gemeinsam wird beobachtet: was passiert wahrend dem Schiitteln und was passiert, wenn die Flaschen wieder ruhig
abgestellt werden.

In der Flasche mit den Steinen hat sich viel Sauerstoff unter das Wasser gemischt, die Steine liegen aber alle wieder
am Boden und das Wasser ist mehr oder minder klar. In der Flasche mit dem Sand schaut das ganz anders aus. Der
meiste Sand hat sich zwar wieder abgesetzt, etwas Sand schwimmt allerdings noch im Wasser und triibt dieses. Bis
das Wasser dieser Flasche wieder ganz klar ist, missen wir lange warten. Dazu kann die Flasche weiter in der Gruppe
stehen gelassen werden.

Das ist auch der Grund, weshalb Flisse an der Quelle meist ganz klar sind und in der Ebene im Unterlauf meist
»schmutzig” erscheinen, in Wahrheit aber nur durch den Sand getribt sind.
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MATERIALIEN FILTERANLAGE

Alter: 3 — 12 Jahre; Dauer: 10 — 20 min
von Leidenfrost, Wagnerova

Wir brauchen sauberes Wasser als Trinkwasser. In Wien bekommen wir es direkt von der Quelle (Wiener
Hochquellenwasserleitung), aber nicht in allen Gegenden ist das Wasser so sauber und es muss gefiltert und
aufbereitet werden, bevor wir es trinken kénnen. Bei der Quelle (ibernimmt der Berg diese Aufgabe fiir uns. Wenn
wir schmutziges Wasser zuriick in den Fluss einleiten, muss es auch gefiltert werden, denn auch Fische brauchen
sauberes Wasser. Dies geschieht in einer Kldranlage. In einem kleinen Experiment beobachten die Kinder wie so eine
Kldranlage funktionieren kann.

Material:

e Strumpfhose, Socke, Jeans, ... verschieden grobe Stoffe
Kiichenrolle, Papier

Kibel

ein Glas mit Erde

»schmutziges” mit Erde angemischtes Wasser

Es stehen verschiedene Materialien zur Verfliigung, um das verschmutzte Wasser zu reinigen. Die Kinder kdnnen
raten, bei welchem Material sie denken, dass das Wasser am saubersten wird. Der Reihe nach werden alle Materialien
durchprobiert. Am besten funktioniert es aber, wenn die Materialien kombiniert werden. Alle Stoffe werden
Ubereinandergelegt. Gestartet wird mit dem grobsten Stoff, der Jeans. Hier werden alle groben Verschmutzungen
wie Aste und Blatter zuriickgehalten. Darunter kommen der Reihenfolge nach Socke, Strumpfhose und Papier. Unten
kommt dann das saubere Wasser heraus.

Dieses Experiment kann auch mit Steinen durchgefiihrt werden. Es werden mehrere Becher (z.B.: Joghurtbecher)
Ubereinander gestapelt, deren Boden Locher haben, damit das Wasser durchrinnen kann. Von oben nach unten werden
in die Becher Kieselsteine, grober Sand, feiner Sand und ein Kaffeefilter gegeben. Der unterste Becher sammelt das
saubere Wasser, er hat kein Loch.

Aus schmutzigem Wasser wird sauberes!
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WASCHERINNEN AM FLUSS

Alter: 3 — 6 Jahre; Dauer: 5 — 10 min
von Novak, Weif3

MATERIALIEN

ein den Alltag einer Wdéscherin kennenzulernen.

Widschewaschen war nicht immer so einfach wie heute mit der Waschmaschine. Friiher wurde oft direkt am Fluss
gewaschen. Die Wdscherinnen haben dort vor Ort ihre Dienste angeboten. Die folgende Geschichte Iddt die Kinder

Material:

e Schissel mit Wasser
e Bilder mit Waschmaschinen
e Pulli bzw. T-Shirt

Bei den blauen, in Fett gedruckten Worten, werden die
Bewegungen gemeinsam mit den Kindern nachgestellt.

Die Wéscherinnen

Vor langer Zeit lebte in Wien eine Familie namens
Maier. Dienstag war Waschtag. Daher ging Frau Maier
jeden Dienstag mit ihren Kindern Luki und Anni an den
Wienfluss um ihre Wasche zu waschen. Luki und Anni
trugen den schweren Korb mit der Wasche. Es war ein
herrlicher Tag, die Sonne kitzelte in ihren Gesichtern,
ein perfekter Tag um die Wasche zu waschen. Als
sie am Fluss angekommen waren, nahmen sie die
verschiedenen Waschestiicke aus dem Korb. Da war
eine Hose, Socken, ein Schal, Hemden und ein Tischtuch.
Nacheinander tunkte Frau Maier alle Sachen in das

kalte Wasser, dann nahm sie die Handseife und begann die Stiicke einzureiben und zu schrubben. Mit einer Biirste
und einem Waschbrett versuchte sie alle Flecken herauszubekommen. Wenn das Stiick sauber war, spiilte sie es gut
mit Flusswasser aus, um es dann fest in eine Richtung und dann in die andere zu winden, um maglichst viel Wasser
herauszubekommen. Der grof3e Bruder half seiner kleinen Schwester Anni und erklarte ihr wie es funktioniert. Dann
ging es mit dem ndchsten Stlick wieder von vorne los - ins kalte Wasser tauchen, einseifen, schrubben und biirsten
damit der ganze Dreck hinausgeht und winden und winden. Als alles fertig war, nahm Frau Maier einen Holzstab
und stampfte auf der Wasche herum bis auch das letzte Wasser drauflen war. Dann halfen der groRe Luki und Anni
der Mutter die Wasche nach Hause zu tragen und auf einen grofRen Ast zu hdngen, damit diese auch gut trocknete.
»Mama, kann ich die Wasche trocken pusten wie der Wind, damit sie schneller trocken ist?, fragte Anni und begann
auch schon kraftig zu pusten wie ein richtiger Wirbelsturm. Und durch die Sonne und natiirlich Annis Hilfe war die
Wasche im Nu trocken. Nun musste sie nur noch abgenommen und in den Kasten gerdumt werden.
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