
Die BOKU spart Energie – 

Danke, dass du mitmachst!

Energy-Check Labor und Werkstatt

Mach 
mit!

» Gemeinsam senken
» Andere motivieren
» Tipps weitersagen
» �Ideen schicken an  

esk@boku.ac.at

» Preise gewinnen

Weitere Infos:

https://short.boku.ac.at/ESK

Heizung auf Stufe 2-3 stellen  
Heizkörper freihalten 

Stufe 1,5 bei Arbeitsende,  
vor Homeoffice oder Feiertagen

Kleidung der Jahreszeit anpassen 

3-4 min Stoßlüften statt Dauerlüften 
(gekippte Fenster)

Türen geschlossen halten

Warmwasser sparsam  
verwenden

Laborbetrieb optimierenWärme sparen

Bis zu
10 %

sparen

Temporär nicht genutzte Labore 
drosseln, wenn möglich

Stand-by Modus wo und wann  
möglich einsetzen

Abschaltbare Steckdosen(leisten) 
verwenden

Nicht verwendete Geräte (Waagen, 
Trockenschränke, Shaker, usw.) vom 
Stromnetz trennen

Licht abdrehen und Beleuchtung  
nur wo/wann notwendig 

Strom sparen

Nicht genutzte Digestoren und Punkt-
absaugungen abschalten, schließen 
oder drosseln

Volumen von Laborwäschern und 
Autoklaven möglichst effizient nutzen

Kühlschränke und Tiefkühltruhen  
regelmäßig „entrümpeln“

Kühlgüter zusammenlegen und nicht 
benötigte Kühlgeräte abschalten.

Benötigte Kühltemperatur (- 80°C) 
anpassen, wenn möglich reduzieren 

Ankauf neuer energieeffizienterer 
-80°C Tiefkühlschränke andenken, 
budgetieren

Regelmäßige Gerätewartung  
(Inkubatoren etc.), ggfs. Austausch

Bis zu
5 %

sparen


