Warme sparen

Heizung auf Stufe 2-3 stellen.
Stufe 4 erhoht Verbrauch um 30 %

Stufe 1,5 nach der letzten LVA bzw.
Besprechung

Kleidung der Jahreszeit anpassen

3-4 min Stol3luften statt Dauerluften
bzw. gekippte Fenster

Tudren geschlossen halten

Beleuchtung nur wo/wann notwendig
Stiegen steigen statt Lift fahren

Vor dem Verlassen Beamer, Monitore
und Beleuchtung ausschalten

Laptopbetrieb optimieren

Bildschirmhelligkeit reduzieren

Bei Nichtbenutzung stand-by
Modus oder ausschalten

Kamera aus in Videokonferenzen,
wenn nicht notwendig

Kabelgebundene Gerate statt
Bluetooth verwenden

Erweiterte Energiespareinstellungen
und Dark-Modus verwenden

Dateien uber BOKUdrive statt
E-Mail Anhange

Lesezeichen auf Websites setzen
(1,49 CO, pro Google-Anfrage)
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» Gemeinsam senken

» Andere motivieren Weitere Infos:

» Tipps weitersagen

» ldeen schicken an
esk@boku.ac.at

» Preise gewinnen https:short boku ac. al/ESK



