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Ein eLearning Kurs flr alle Studierenden der BOKU

Unser Hirn narrt uns!

In diesem Kurs beschéaftigen Sie sich mit der Welt des bewussten und unbewussten Denkens.
Sie lernen, wie Denkmuster entstehen, warum das Gehirn mit mentalen Abkirzungen arbeitet
und wie es zu kognitiven Verzerrungen kommt.

Gleichzeitig erfahren Sie, wie Sie ihre unbewussten Vorurteile tiberprifen und wie Sie
Techniken zur systematischen Reduzierung von Bias-Effekten einsetzen konnen. Sie lernen
also, diskriminierenden Tendenzen gezielt entgegen zu wirken.

Nach vollstandigem Durcharbeiten aller Kapitel erhalten Sie ein Kurszertifikat.

Geschatzte Kursdauer: 120 Minuten

Kurseinschreibung: https://learn.boku.ac.at/course/view.php?id=53210

oder benutzen Sie den QR-Code:
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